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MAŽEIKIŲ R. VIEKŠNIŲ GIMNAZIJOS
2022–2023 MOKSLO METŲ PRADINIO, PAGRINDINIO IR VIDURINIO UGDYMO PROGRAMŲ UGDYMO PLANAS
                                          I SKYRIUS
                                             BENDROSIOS NUOSTATOS
1. 2022–2023 mokslo metų pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programų ugdymo planas reglamentuoja pradinio, pagrindinio, vidurinio ugdymo programų įgyvendinimą.
2. Ugdymo plano tikslas – apibrėžti bendruosius ugdymo programų įgyvendinimo reikalavimus gimnazijos ugdymo turiniui formuoti ir ugdymo procesui organizuoti, sudarant lygias galimybes kiekvienam mokiniui siekti asmeninės pažangos ir įgyti mokymuisi visą gyvenimą būtinų kompetencijų.
3. Ugdymo planų uždaviniai:
3.1. Nustatyti pamokų skaičių, skirtą pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programoms įgyvendinti.
3.2. Kurti ugdymo proceso dalyvių sąveiką (mokytojo ir mokinio, mokinio ir mokinio, mokymo ir mokymosi aplinkų) ugdymo(si) procese, siekiant personalizuoto ir savivaldaus mokymosi.
3.3. Gerinti ugdymo(si) kokybę, vadovaujantis vertinimo ir įsivertinimo rezultatais, stebint ir fiksuojant individualią mokinio pažangą.
3.4. Stiprinti mokinių aukštesnio lygmens skaitymo gebėjimus, taikant skaitymo strategijas per visų dalykų pamokas, fiksuojant skaitymo pažangą, vedant atviras integruotas pamokas, iliustruojančias skaitymo strategijas, organizuojant skaitymo motyvaciją stiprinančius renginius.
4. Ugdymo plane vartojamos sąvokos:
4.1. Dalyko modulis – apibrėžta, savarankiška ir kryptinga ugdymo programos dalis.
4.2. Laikinoji grupė – mokinių grupė dalykui pagal modulį mokytis, diferencijuotai mokytis dalyko ar mokymosi pagalbai teikti.
4.3. Gimnazijos ugdymo planas – gimnazijoje vykdomų ugdymo programų įgyvendinimo aprašas, parengtas vadovaujantis Bendraisiais ugdymo planais.
4.4. Pamoka – pagrindinė nustatytos trukmės nepertraukiamo mokymosi organizavimo forma.
4.5. Kitos Bendruosiuose ugdymo planuose vartojamos sąvokos apibrėžtos Lietuvos Respublikos švietimo įstatyme ir kituose švietimą reglamentuojančiuose teisės aktuose.
5. Gimnazijos ugdymo planas rengiamas ir įgyvendinamas vadovaujantis Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programų aprašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2015
m. gruodžio 21 d. įsakymu Nr. V-1309 „Dėl Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programų aprašo patvirtinimo“ (toliau – Ugdymo programų aprašas), Pradinio ir pagrindinio ugdymo bendrosiomis programomis, patvirtintomis Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2008 m. rugpjūčio 26 d. įsakymu Nr. ISAK-2433 „Dėl Pradinio ir pagrindinio ugdymo bendrųjų programų patvirtinimo“ (toliau – kartu Pradinio ir pagrindinio ugdymo bendrosios programos, o kiekviena atskirai – Pradinio ugdymo bendrosios programos, Pagrindinio ugdymo bendrosios programos), Vidurinio ugdymo bendrosiomis programomis, patvirtintomis Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2011 m. vasario 21 d. įsakymu Nr. V-269 „Dėl Vidurinio ugdymo bendrųjų programų patvirtinimo“ (toliau – Vidurinio ugdymo bendrosios programos), Geros mokyklos koncepcija, patvirtinta Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2015 m. gruodžio 21 d. įsakymu Nr. V-1308 „Dėl Geros mokyklos koncepcijos patvirtinimo“, Bendraisiais ugdymo planais, Mokymosi pagal formaliojo švietimo programas (išskyrus aukštojo mokslo studijų programas) formų ir mokymo organizavimo tvarkos aprašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2012 m. birželio 28 d. įsakymu Nr. V-1049 „Dėl Mokymosi pagal formaliojo švietimo programas (išskyrus aukštojo mokslo studijų programas) formų ir mokymo organizavimo tvarkos aprašo patvirtinimo“ (toliau – Mokymosi formų ir mokymo organizavimo tvarkos aprašas), ir kt.
6. Gimnazijoje įgyvendinamoms ugdymo programoms vykdyti rengiamas gimnazijos ugdymo planas vieneriems mokslo metams. Gimnazija ugdymo organizavimo sprendimų kasmet neatnaujina, jei jie atitinka gimnazijos išsikeltus ugdymo tikslus, bendrąjį ugdymą reglamentuojančius teisės aktus, Bendrųjų ugdymo planų nuostatas.
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PIRMASIS SKIRSNIS
MOKSLO METŲ TRUKMĖ

7. Mokslo metų pradžia – 2022 m. rugsėjo 1 d., pabaiga – 2023 m. rugpjūčio 31 d. Mokslo metus sudaro: ugdymo procesas ir laikas, skirtas mokinių poilsiui – atostogoms. Mokiniams skiriamos: rudens, žiemos (Kalėdų), žiemos, pavasario (Velykų) ir vasaros atostogos.
8. Ugdymo organizavimas 2022–2023 mokslo metais:
8.1. mokslo metų ir ugdymo proceso pradžia – 2022 m. rugsėjo 1 d.;
8.2. ugdymo proceso trukmė 1–4 klasių mokiniams – 175, 5–8, I–II gimnazijos klasių mokiniams
· 185, III gimnazijos klasės mokinimas – 180, IV gimnazijos klasės mokiniams – 170 ugdymo dienų;
8.3. skiriamos atostogos:
	Rudens atostogos
	2022 m. spalio 31 d. – lapkričio 4 d.

	Žiemos (Kalėdų) atostogos
	2022 m. gruodžio 27 d. – 2023 m. sausio 6 d.

	Žiemos atostogos
	2023 m. vasario 13 d. – vasario 17 d.

	Pavasario (Velykų) atostogos
	2023 m. balandžio 11 d. – balandžio 14 d.



9. Mokslo metų ugdymo procesas gimnazijoje skirstomas pusmečiais. Ugdymo laikotarpių trukmė 2022–2023 mokslo metais: 
	1 pusmetis: 2022 m. rugsėjo 1 d. – 2023 m. sausio 20 d.
	2 pusmetis: 
1-4 klasėms 2023 m. sausio 23 d. – birželio 8 d.;
5-8, I-II gimnazijos klasėms 2023 m. sausio 23 d. – birželio 22 d.;
III klasėms 2023 m. sausio 23 d. – birželio 15 d.;
IV klasėms 2023 m. sausio 23 d. – birželio 1 d.;
10. Gimnazija gali keisti ugdymo plano 8.3 papunktyje nustatytą atostogų laiką, suderinusi su savivaldybės vykdomąja institucija ar jos įgaliotu asmeniu.
11. Vasaros atostogos skiriamos pasibaigus ugdymo procesui 1–4, 5–8, I–III gimnazijos klasių mokiniams. Atostogų pradžia nustatyta suderinus su gimnazijos taryba ir savivaldybės vykdomąja institucija. Vasaros atostogos trunka iki einamųjų mokslo metų rugpjūčio 31 d.
Vasaros atostogos IV gimnazijos klasės mokiniams skiriamos pasibaigus švietimo, mokslo ir sporto ministro nustatytai brandos egzaminų sesijai. Jos trunka iki einamųjų metų rugpjūčio 31 d.
12. Jeigu pavasario (Velykų) atostogų metu yra numatytas brandos egzaminas ar įskaita, dienos, per kurias IV klasės gimnazijos mokinys laiko egzaminą ar įskaitą, nukeliamos į artimiausias darbo dienas po atostogų.
Jeigu IV klasės mokinys laiko pasirinktą brandos egzaminą ugdymo proceso metu, jo pageidavimu prieš brandos egzaminą gali būti suteikiama laisva diena. Ši diena įskaičiuojama į ugdymo dienų skaičių.
13. Ugdymo organizavimo tvarka karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus įvykio ar įvykio, keliančio pavojų mokinių sveikatai ir gyvybei, laikotarpiu (toliau – ypatingos aplinkybės) ar esant aplinkybėms gimnazijoje, dėl kurių ugdymo procesas negali būti organizuojamas kasdieniu mokymo proceso organizavimo būdu (gimnazija yra dalykų brandos egzaminų centras, vyksta remonto darbai gimnazijoje ir kt.) reglamentuojama 1 priede. 
14. Ugdymo procesas pagrindinio ugdymo programos mokiniams (5-I klasės), kurie dalykų mokosi pagrindiniu ir aukštesniuoju lygiu bei gerai lanko mokyklą, tėvams pateikus prašymą, nuo birželio 5 iki 22 d. gali būti organizuojamas ne pamokų forma, II gimnazijos klasės ir vidurinio ugdymo programos mokiniams, kurie turi patenkinamus dalykų įvertinimus bei gerai lanko mokyklą, tėvams pateikus prašymą, nuo birželio 5 iki 22 d. gali būti organizuojamas ne pamokų forma. Dalykų mokytojai mokiniams skiria projektinius ir kitus darbus, kuriuos mokiniai gali atlikti namuose ir kitose motyvaciją skatinančiose saugiose aplinkose, ir atsiskaityti nuotoliniu būdu (Classroom, Google Meet, TAMO dienynas, google diskas ir kt.). Mokytojai mokiniams skiriamas užduotis ir jų atlikimo terminus įrašo į dienyną.

ANTRASIS SKIRSNIS
MOKYKLOS UGDYMO PLANO RENGIMAS

15. Gimnazijos ugdymo planą rengė gimnazijos direktoriaus 2021 m. rugsėjo  1 d. įsakymu Nr. BV1-54 patvirtinta darbo grupė. Nuostatos dėl ugdymo plano suderinamos 
16. Gimnazijos ugdymo plane, atsižvelgiant į gimnazijos kontekstą, numatyta:
16.1. konkrečios klasės mokomieji dalykai ir jiems skiriamas pamokų skaičius (66, 86, 100 p.);
16.2. ugdymo proceso organizavimo formos: grupinio mokymosi kasdieniniu būdu ir pavienio mokymosi savarankišku būdu, jei nesusidaro laikinoji grupė dalykams arba dalykų moduliams: (dorinis ugdymas (etika) – IIIb klasėje,  (užsienio kalba (rusų) – IIIb klasėje, šokis (IVa klasėje);
16.3. švietimo pagalbos teikimas (gimnazijos direktoriaus 2014 m. balandžio 4 d. įsakymas Nr. BV1-34 „Pedagoginės pagalbos teikimo tvarka“); 
16.4. informacinių technologijų naudojimas, skaitmeninio turinio kūrimas, informatinio mąstymo ugdymas pradinėse klasėse (72.6 p.);
16.5. neformaliojo vaikų švietimo programų pasiūla ir organizavimas (20.2 p);
16.6. mokinio ugdymo poreikiams, mokymosi pagalbai teikti, mokymosi praradimams, patirtiems COVID-19 pandemijos metu, kompensavimui, panaudojamos konsultacinės valandos iš bendruomeninei veiklai skirtų valandų;
16.7. integruojamos programos:
16.7.1.  Žmogaus saugos bendroji programa, patvirtinta Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2012 m. liepos 18 d. įsakymu Nr. V-1159 „Dėl Žmogaus saugos bendrosios programos patvirtinimo“, vykdant pradinio ugdymo programą integruojama į mokomuosius dalykus;
16.7.2. Sveikatos ir lytiškumo ugdymo bei rengimo šeimai bendroji programa, patvirtinta Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2016 m. spalio 25 d. įsakymu Nr. V-941 „Dėl Sveikatos ir lytiškumo ugdymo bei rengimo šeimai bendrosios programos patvirtinimo“ (toliau – Sveikatos programa) integruojama į mokomuosius dalykus pagal 2 priedą;
16.7.3. Ugdymo karjerai programa, patvirtinta Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2014 m. sausio 15 d. įsakymu Nr. V-72 „Dėl Ugdymo karjerai programos patvirtinimo“ (toliau – Ugdymo karjerai programa) (21.3 p.);
16.7.4. prevencinė programa, ugdanti mokinių socialines ir emocines kompetencijas, apimanti smurto, alkoholio, tabako ir kitų psichiką veikiančių medžiagų vartojimo prevenciją, sveikos gyvensenos skatinimą, vykdoma pagal 3 priedą. Smurto prevencija įgyvendinama vadovaujantis Smurto prevencijos įgyvendinimo mokyklose rekomendacijomis, patvirtintomis Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2017 m. kovo 22 d. įsakymu Nr. V-190 „Dėl Smurto prevencijos įgyvendinimo mokyklose rekomendacijų patvirtinimo“ (4 priedas).
16.7.5. Mokinių pažintinei, kultūrinei, meninei, kūrybinei veiklai per metus skiriama 15 dienų.
17. Darbo grupė parengė gimnazijos ugdymo plano projektą, kuris suderintas su gimnazijos taryba, taip pat su savivaldybės vykdomąja institucija. 
18. Pamokų skaičius dalykams (ugdymo programoms įgyvendinti) paskirstytas pagal Bendruosiuose ugdymo planuose numatytas rekomendacijas: pradinio ugdymo programai įgyvendinti – 75 punkte, pagrindinio ugdymo programai – 109 punkte, vidurinio ugdymo programai – 129 punkte. 
19. Mokinys, kuris mokosi pagal pradinio ar pagrindinio, ar vidurinio ugdymo programą, mokosi Ugdymo programų apraše nustatytų dalykų. Minimalus pamokų skaičius joms įgyvendinti numatytas Bendrųjų ugdymo planų 75, 109, 129 punktuose. 
20. Be privalomų mokytis dalykų, mokinys gali pasirinkti mokytis mokyklos siūlomus papildomai mokytis dalykus:
20.1. mokymosi poreikius atitinkančius dalykų modulius, pasirenkamuosius dalykus (Gimnazijos direktoriaus 2022 m. balandžio 27 d. įsakymas Nr. BV1-34), kurių turinį nustato švietimo, mokslo ir sporto ministras ir gimnazijos parengtos bei gimnazijos vadovo patvirtintos programos, įgyvendinti projektinį darbą ir kitas veiklas. Mokinio pasirinktiems papildomiems dalykams mokytis, projektiniams darbams vykdyti panaudojamos pamokos, skirtos mokinio mokymosi poreikiams tenkinti ir mokymosi pagalbai teikti;
20.2. įvairių krypčių neformaliojo vaikų švietimo programas, atitinkančias mokinių saviraiškos poreikius. Šios veiklos įgyvendinamos per neformaliajam vaikų švietimui skirtas valandas (neformaliojo ugdymo valandos / pamokos trukmė – 45 min.), numatytas Bendrųjų ugdymo planų 75, 109, 129 punktuose. Neformaliojo vaikų švietimo programose dalyvaujančius mokinius mokykla žymi Mokinių registre. 
	Būrelio pavadinimas
	Val.sk.

	Meniniai:
	16

	Kūrybinės dirbtuvės
	2

	Mišrus ansamblis
	2

	Mozaika
	4

	Šokio magija
	4

	Miražas
	4

	Sportiniai:
	14

	Lengvoji atletika
	2

	Judrieji žaidimai 1-4 klasės
	2

	Judrieji žaidimai 5-8 klasės
	2

	Futbolas 1-4 klasės
	3

	Futbolas 5-6 klasės
	3

	Futbolas I-III klasės
	2

	Organizacijos:
	6

	Valančiukų organizacija
	1

	Valančiukų organizacija
	1

	Jaunieji šauliai
	3

	Jaunieji policijos rėmėjai
	1

	Kita:
	8

	Įdomioji biologija
	2

	Stebėk, tyrinėk, atrask
	1

	Sveikatiada
	2

	Jaunieji lyderiai
	1

	Jaunieji matematikai
	1

	Įdomioji matematika
	1

	IŠ VISO:
	44




TREČIASIS SKIRSNIS
UGDYMO VEIKLŲ ĮGYVENDINIMAS

21. Sveikatos, prevencinių, Ugdymo karjerai programų įgyvendinimas:
	21.1 Į gimnazijos ugdymo turinį integruojama Sveikatos ir lytiškumo ugdymo bei rengimo šeimai bendroji programa (SLŠ), patvirtinta Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2016 m. spalio 25 d. įsakymu Nr. V-941. Dėl programos įgyvendinimo susitarta su gimnazijos bendruomene. Įvairių mokomųjų dalykų mokytojai, bendradarbiaudami su pagalbos mokiniui specialistais, gimnazijos mokinių tėvais/globėjais, NVO atstovais, VŠĮ „Krizinio nėštumo centras“ savanoriais, sveikatos priežiūros įstaigų specialistais, Programos nuostatomis parengtas temas integruos į mokomųjų dalykų ugdymo turinį, klasės auklėtojo veiklą  ir neformalųjį švietimą: 1-4 kl. integruojama po 30 val., 5 kl.-  integruojama 30 val., 6-8 kl.- po 26 val., I kl.- 30 val., II kl.- po 22 val.,  III- IV kl.- po 30 val. Integruojamų temų sąrašas pateikiamas 2 priede. 
Gimnazijai 2019-2020 mokslo metais yra suteiktas Aktyvios mokyklos statusas, o 2020-2021 mokslo metais Sveikatą stiprinančios mokyklos statusas (pagal Lietuvos respublikos sveikatos apsaugos ministro, švietimo, mokslo ir sporto ministro 2019 m. gegužės 31 d. įsakymą Nr. V-651/V-665 „Mokyklų pripažinimo sveikatą stiprinančiomis mokyklomis ir aktyviomis mokyklomis tvarkos aprašą“), kurios suteikia mokiniams daugiau galimybių fizinio aktyvumo ir sportinių veiklų įgyvendinimui: tradiciniai rudens, pavasario krosai, aktyvios pertraukos, gimnazijos žaidynės, dalyvaujama projektuose: „Sveikatiada“ (,,Sveikatiada“- tai socialinė iniciatyva, kuria siekiama formuoti sveikos mitybos ir fizinio aktyvumo įgūdžiais pagrįstą kultūrą gimnazijoje. Per žaidimus, viktorinas, netradicinę aktyvią veiklą per pamokas ar po pamokų, mokiniai ugdosi supratimą apie mitybą ir fizinį aktyvumą. Projekto veiklos, kurias organizuoja visuomenės sveikatos priežiūros specialistė, integruojamos į popamokinę veiklą bei neformaliojo švietimo būrelio ,,Sveikatiada“ veiklą.), „Judumo savaitė“, „Sveikos šypsenos pažadas“, Lietuvos tautinio olimpinio komiteto projektas ,,Olimpinis mėnuo'', LMNŠC ir SMLPC organizuojamoje iniciatyvoje ,,Aktyviai, draugiškai, sveikai'', Lietuvos mokinių neformaliojo švietimo centro organizuojamas 2022-2023 m. m. Lietuvos mokinių olimpinis festivalis,  Lietuvos sportiškiausia mokykla; vykdo akcijas: „Apibėk mokyklą“, „Mano kuprinės svoris“, „Europos sveikos mitybos diena“, „Sveiki pusryčiai – košė“, „Tylos stebuklinga versmė“.  
	21.2. Gimnazija organizuoja prevencines veiklas ir sudaro sąlygas kiekvienam mokiniui nuolat dalyvauti ilgalaikėje socialines ir emocines kompetencijas ugdančioje prevencinėje programoje: gimnazijoje vykdomas Olweus programos kokybės užtikrinimo sistemos diegimas (toliau OPKUS) – tai nuosekli ir ilgalaikė socialines ir emocines kompetencijas ugdanti prevencinė programa, apimanti patyčių, smurto, alkoholio, tabako ir kitų psichiką veikiančių medžiagų vartojimo prevenciją, sveikos gyvensenos skatinimą ir sudaro sąlygas kiekvienam mokiniui nuolat joje dalyvauti, įgyvendindama Smurto prevencijos įgyvendinimo mokyklose rekomendacijas, patvirtintas Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2017 m. kovo 2 d. įsakymu Nr. V-190 „Dėl Smurto prevencijos įgyvendinimo mokyklose rekomendacijų patvirtinimo“.  Nuo 2017 m. spalio mėn. gimnazijos bendruomenės bendru sutarimu,  pasirašius sutartį su SPPC, gimnazijoje buvo diegiama, o 2019 m. akredituota Olweus patyčių prevencijos programos kokybės užtikrinimo sistema. Programos esmė - įtraukiant visą gimnazijos bendruomenę sistemingai vykdyti patyčių prevenciją bei ugdyti mokinių socialines kompetencijas. Programa integruojama į klasės auklėtojo veiklą, organizuojant dvi temines Olweus (OPPP) klasės valandėles per mėnesį, įgyvendinat patyčių prenvecijos programos kokybės užtikrinimo standartą (4 priedas).
	Į pradinį ugdymą integruojama programa „Antras žingsnis“ (AŽ) - tai socialinių emocinių įgūdžių lavinimo ir smurto prevencijos programa, kuri padeda mažinti vaikų agresyvų elgesį, moko tinkamai reikšti jausmus ir spręsti konfliktus, suprasti savo elgesio pasekmes. 
	Alkoholio, tabako ir kitų psichiką veikiančių medžiagų vartojimo prevencijos programa (ATPP), patvirtinta Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2006 m. kovo 17 d. įsakymu Nr. ISAK-494 (Žin., 2006, Nr. 33-1197), 1-4, 6-7, 1-IV gimnazijos klasėse 5 valandos metų eigoje integruojamos į klasės valandėles, o 8 klasėse ATP prevencinė programa vykdoma kaip atskiras mokomasis dalykas (3 priedas);
21.3. Ugdymo karjerai programa (UK), patvirtinta Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2014 m. sausio 15 d. įsakymu Nr. V-72 „Dėl Ugdymo karjerai programos patvirtinimo“, integruojama į renginį „Karjeros diena“, organizuojamą ugdymo proceso dieną, profesinio veiklinimo išvyką, į technologijų kursą 17 val. I klasės mokiniams I pusmetį, per kurias ugdomos karjeros galimybių pažinimo, karjeros planavimo ir karjeros įgyvendinimo kompetencijos, II klasės mokiniams kaip pasirenkamasis dalykas „Karjeros planavimas“, į klasės valandėles (2 val. per pusmetį), per kuriuos ugdomos savęs pažinimo, karjeros galimybių pažinimo, karjeros planavimo ir karjeros įgyvendinimo kompetencijos, ir dalykų bendrąsias programas (1 val. per metus), per kurias ugdoma karjeros galimybių pažinimo kompetencija; 
	Integruotas ugdymo karjerai pamokos, susietos su dėstomu dalyku. 
	Mokytojai, kurie integruoja temas 
	klasė
	Preliminarus laikas

	Žurnalistai, redaktoriai, rašytojai, kritikai. Informacijos paieška apie profesijas.
	Lietuvių kalbos mokytojai 
	8, 
I, 
IV
	Lapkritis, kovas;
Spalis, lapkritis;
Spalio 1 sav, 

	
	
	5, 6; II, III
	Spalio 1-2 sav.

	
	
	7
	Spalio 1 sav.

	
	
	IV
	Balandžio 2-4 sav.

	Filologai ir vertėjai, mokytojai, dėstytojai. Socialinių ryšių įvairovė ir žmogaus socialinių vaidmenų kaita gyvenime. Karjeros svarbiausias kompetencijų taikymas ir tobulinimas, siejant jas su gyvenimo tikslais.
	Užsienio kalbų mokytojai 
	7
5; 8; II
	Balandžio 3 sav.
Spalio 1 sav.

	
	
	I
	Gruodžio 1-2sav.

	
	
	II 
	Spalio 1 sav.

	
	
	III, IV
	Rugsėjis 3 sav.

	Matematikai, statistikai, finansininkai, buhalteriai. Laiko apskaičiavimas, numatymas, planavimas. Pinigų skaičiavimas, praktinė veikla.
	Matematikos mokytojai 
	8
IV
	Rugsėjo 3 sav.
Spalio 1 sav.

	
	
	6
	Spalio 1 sav.

	
	
	III
5,7
	Balandis 2sav.
Rugsėjis 3sav.

	Informatikai, inžinieriai programuotojai, programuotojai, kompiuterinių sistemų analitikai. Veiklų planavimas. 
	Informacinių technologijų mokytojai 
	I; II; IV
	Spalio 1sav.

	
	
	III
	Gruodžio 1 sav.

	Menotyrininkai, dailininkai (apipavidalintojai, modeliuotojai, tapytojai ir pan.), choreografai, režisieriai, dainininkai. Stalo serviravimas: pusryčių stalas, etiketas. Medžiagos sąnaudų ir savikainos apskaičiavimas. Prekės ir verslumas.
	Menų ir technologijų mokytojai 
	7
I,
II,
III
IV
	Spalio 1 sav.
Rugsėjo 3 sav.,
Lapkričio 4 sav.,
Rugsėjo 2-3 sav.
Rugsėjo 4 sav.

	Sporto treneriai, sportininkai, kūno kultūros mokytojai. Rūpintis savo sveikata, numatyti parengiamuosius savo fizinio tobulėjimo žingsnius. Kontroliuoti savo emocijas stresinėmis situacijomis.
	Fizinio ugdymo mokytojai 
	8, III
	Spalio 1 sav.

	Fizikai ir astronomai, chemikai, įvairių sričių inžinieriai. 
	Chemijos ir fizikos mokytojai 
	8; II, III
	Spalio 1 sav.

	Pagal dalyko temą integruoti pristatymus apie aplinkos apsaugos, sveikatos, žemės ūkio, inžinerinių, biomedicinos ir kt. profesijų ypatumus.
	Biologijos mokytojai 
	II
IV 
	Kovo 4 sav.

	Vadybininkai, ekonomistai, verslo administratoriai. 
	Ugdymo karjerai, ekonomikos mokytojai 
	II,
III
	Spalio 1 sav.

	Istorikai, filosofai, politologai, teisininkai. Pasikeitęs pasaulis: mokslas, technika, žmogus. Kaip kinta tam tikrų profesijų specialistų poreikis.
	Istorijos, geografijos mokytojai 
	I
II
	Spalio 1 sav.
Lapkričio 3 sav.

	
	
	5
	Lapkričio 3 sav.
Gruodžio   1 sav.

	
	
	I, 
II
	Kovo mėn.
Balandžio mėn.

	Etikos specialistai, bažnyčios tarnautojai. 
	Etikos, tikybos mokytojai 
	III; 5-6, 
	Spalio 1 sav.

	
	
	I - III 
	Vasario 2 sav.



22. Nacionalinio saugumo (NS), informacinio raštingumo (IR), verslumo (V), finansinio raštingumo (FR), antikorupcinio ugdymo (AU) ir kitos aktualios temos integruojamos į dalykų turinį, popamokinę veiklą, klasės valandėles, projektines veiklas, neformalų švietimą (valančiukų, ateitininkų, šaulių, jaunųjų policijos rėmėjų organizacijos), valstybinių švenčių ir pažymėtinų dienų organizuojamus renginius.
23. Etninės kultūros ugdymas (EK):
23.1. pradinio ugdymo programoje etninės kultūros ugdymas integruojamas į dalykų programas;
23.2. pagrindinio ugdymo programoje etninė kultūrinė veikla įgyvendinama vadovaujantis Pagrindinio ugdymo etninės kultūros bendrąja programa, vidurinio ugdymo programoje – vadovaujantis Vidurinio ugdymo etninės kultūros bendrąja programa, kurios patvirtintos Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2012 m. balandžio 12 d. įsakymu Nr. V-651 „Dėl Pagrindinio ugdymo etninės kultūros bendrosios programos ir Vidurinio ugdymo etninės kultūros bendrosios programos patvirtinimo“ (5 priedas).
24. Ugdymo veikloms per mokslo metus skiriama 15 dienų, atsižvelgiant į Pradinio, Pagrindinio ir Vidurinio ugdymo bendrosiose programose numatytą turinį ir pasiekimus, mokinių amžių: 
1) 2022-09-01 - Mokslo ir žinių diena;
2) 2022-10-05 - Tarptautinė mokytojų diena;
3) 2022-12-23 - Kalėdinis rytmetys;
4) 2023-02-10 - Gimtojo krašto pažinimo  diena;
5) 2023-03-20 - Žemės/Karjeros diena;
6) 2023-06-01 - Paskutinio skambučio šventė IV klasių mokiniams, 2023-06-08 - Mokslo metų pabaigos šventė 1-4 klasių mokiniams, 2023-06-15 - Mokslo metų pabaigos šventė III klasių mokiniams, 2023-06-22 - Mokslo metų pabaigos šventė 5-II klasių mokiniams;
7) 2023-06-02 - Civilinės saugos diena 5-III klasių mokiniams; 1-4 klasių ir IV klasės  mokiniams pagal klasės vadovo darbo planą;
8) 2023-06-07 - Meninės saviraiškos ir kūrybinių atradimų diena;
9) 1 diena - gimnazijos projektų diena (birželio mėn. pagal direktoriaus įsakymą); 
10) Viena profesinio veiklinimo išvyka pagal klasės vadovo darbo planą;
11) Penkios klasės dienos pagal klasės vadovo darbo planą, iš kurių 4 birželio mėnesį.
			


		Veiklos yra organizuojamos ne tik gimnazijoje, bet ir kitose aplinkose: Viekšnių vaistinės, aviacijos pradininko Lietuvoje A.Griškevičiaus, Mažeikių  ir kt. miestų muziejuose, Mažeikių rajono viešosios bibliotekos Viekšnių filialo, Viekšnių kultūros centro organizuojamose programose ir renginiuose. Mokiniai, dalyvaudami šiose veiklose, plečia kūrybines galimybes, gilina savo žinias, tobulina pažintines kompetencijas ir ugdosi vertybines nuostatas;
		Mokinio mokymosi laikas išvykose, ekskursijose ir kitais panašiais atvejais, trunkantis ilgiau nei pamoka, perskaičiuojamas į konkretaus dalyko (-ų) mokymosi laiką (pagal pamokos (-ų) trukmę). Pavyzdžiui, 3 astronominių valandų trukmės ugdymo procesas muziejuje gali būti įskaitytas kaip atitinkamo dalyko 4 pamokos, kurių trukmė po 45 min.
25. Socialinė-pilietinė veikla mokiniui, kuris mokosi pagal pagrindinio ugdymo programą, yra privaloma. Jai skiriama ne mažiau kaip 10 valandų (pamokų) per mokslo metus. Socialinės-pilietinės veiklos organizavimo mokantis pagal pagrindinio ugdymo programą tvarkos aprašas patvirtintas gimnazijos direktoriaus 2016 m. spalio 6 d. įsakymu Nr. BV1-61. Socialinė-pilietinė veikla fiksuojama dienyne. Mokiniai gali atlikti šio pobūdžio veiklas savarankiškai arba grupelėmis ir glaudžiai bendradarbiaujant su asociacijomis, vietos savivaldos institucijomis ir kt. (pvz. Viekšnių maltietišku dienos centru). Mokiniams, pateikusiems pažymėjimą, patvirtinantį savanorio atliktą savanorišką tarnybą pagal Jaunimo savanoriškos tarnybos organizavimo tvarkos aprašą, patvirtintą Lietuvos Respublikos socialinės apsaugos ir darbo ministro 2018 m. birželio 22 d. įsakymu Nr. A1-317„Dėl Jaunimo savanoriškos tarnybos organizavimo tvarkos aprašo patvirtinimo“, įskaitoma socialinė-pilietinė veikla.
26. Gimnazija sudaro galimybes mokiniui kiekvieną dieną – prieš pamokas ir tarp pamokų – užsiimti aktyvia veikla. Aktyvioms veikloms ir pavalgymui skirtos ilgosios pertraukos.

	Pamoka
	Pamokos laikas
	Pertrauka 
	Pietaujančios klasės

	1 pamoka
	8:00-8:45
	5 min.
	

	2 pamoka
	8:50-9:35
	15 min.
	1-3 klasių mokiniai

	3 pamoka
	9:50-10:35
	20 min.
	4-7 klasių mokiniai

	4 pamoka
	10:55-11:40
	20 min.
	8-IV klasių mokiniai

	5 pamoka
	12:00-12:45
	10 min.
	

	6 pamoka
	12:55-13:40
	10 min.
	

	7 pamoka
	13:50-14:35
	5 min.
	

	8 pamoka
	14:40-15:25
	
	



KETVIRTASIS SKIRSNIS
INDIVIDUALAUS UGDYMO PLANO SUDARYMAS. MOKINIO PAŽANGOS IR PASIEKIMŲ VERTINIMAS
27. Mokinio individualus ugdymo planas sudaromas pagal formą, patvirtintą gimnazijos direktoriaus 2022 m. balandžio 27 d. įsakymu Nr. BV1-34 . Mokinio individualus ugdymo planas – tai kartu su mokiniu sudaromas jo galioms ir mokymosi poreikiams pritaikytas ugdymosi planas, padedantis išsikelti tikslus, juos įgyvendinti, prisiimti asmeninę atsakomybę už mokymąsi. Individualų ugdymo planą:
27.1. Individualus planas sudaromas mokiniui, kuris:
27.1.1. mokosi pagal vidurinio ugdymo programą;
27.1.2. atvykęs mokytis iš užsienio;
27.1.3. mokomas namie;
527.1.4. turi specialiųjų ugdymosi poreikių;
27.1.5. mokiniui, kurio mokymosi pasiekimų lygis (vieno ar kelių dalykų) žemesnis, nei numatyta Pradinio ugdymo bendrosiose programose ar Pagrindinio ugdymo bendrosiose programose, ir mokinys nedaro pažangos; jei nepasiekiamas patenkinamas lygis nacionalinio pasiekimų patikrinimo metu;
27.1.6. mokiniui, kurio mokymosi pasiekimai aukšti (ypač mokinio, galinčio pasiekti aukščiausią ir aukštą lygius, gabumams plėtoti, gebėjimams ugdyti ir siekti individualios pažangos).
28. Mokinio pasiekimai ir pažanga ugdymo procese vertinami vadovaujantis:
28.1. teisės aktais, reglamentuojančiais bendrąjį ugdymą ir mokinio pasiekimų ir pažangos vertinimą;
28.2. gimnazijos direktoriaus 2017 m. balandžio 4 d įsakymu Nr. BV1-29 patvirtinta „Mažeikių rajono Viekšnių gimnazijos mokinių mokymosi pasiekimų ir pažangos vertinimo tvarka“, kuri skelbiama gimnazijos interneto svetainėje.
29. Mokinio vertinimo rezultatas fiksuojamas įrašu ir (arba) balu, taikant 10 balų vertinimo sistemą. Jei vertinama ne pagal šią sistemą, numatomas įvertinimų konvertavimo į pažymius pagal dešimtbalę vertinimo skalę laikas, ne vėlesnis nei mokykloje nustatyto ugdymo laikotarpio (pusmečio) pabaiga. Įrašai „įskaityta“, „neįskaityta“, nekonvertuojami, jeigu to nepageidauja mokinys arba tėvai (globėjai, rūpintojai).
30. Nacionaliniame mokinių pasiekimų patikrinime gimnazija dalyvauja savivaldybės vykdomosios institucijos arba gimnazijos vadovo sprendimu. Mokinio pasiekimų rezultatai naudojami ugdymo procese mokinio mokymuisi planuoti ir neįskaičiuojami į ugdymo laikotarpio (pusmečio) įvertinimą.

PENKTASIS SKIRSNIS
MOKYMOSI KRŪVIO REGULIAVIMAS

31. Mokiniui mokymosi krūvis per savaitę paskirstytas proporcingai. Vadovaujantis Lietuvos higienos norma HN 21:2017 „Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai“, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. rugpjūčio 10 d. įsakymu Nr. V-773 „Dėl Lietuvos higienos normos HN 21:2017 „Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai“ patvirtinimo“ (toliau – Higienos norma), gimnazijoje ugdymo procesui organizuoti sudaromas tvarkaraštis.
32. Gimnazija vykdo mokinių mokymosi krūvio stebėseną. Remdamasi turimais duomenimis apie mokinių mokymosi krūvį, gimnazija priima sprendimus dėl mokymosi krūvių sureguliavimo.
33. Pirmosios klasės mokiniams, kurie pradeda mokytis pagal pradinio ugdymo programą, ir penktosios klasės mokiniams, kurie pradeda mokytis pagal pagrindinio ugdymo programos pirmąją dalį, skiriamas minimalus privalomų pamokų skaičius per savaitę. 
34. Esant poreikiui, mokymosi pagalbai gali būti skiriamos trumpalaikės arba ilgalaikės konsultacijos. Trumpalaikės konsultacijos (trumpesnės už pamokos trukmę) neįskaitomos į mokinio mokymosi krūvį. Ilgalaikės konsultacijos (trukmė lygi pamokos trukmei) įskaitomos į mokymosi krūvį. Mokinių tėvai (globėjai, rūpintojai) elektroniniu dienynu ar kitu būdu informuojami apie mokiniui siūlomą suteikti mokymosi pagalbą, jos formą ir, vykstant konsultacijoms, apie mokinio daromą pažangą.
35. Vadovaujantis gimnazijoje patvirtintais susitarimais:
35.1. mokiniui, kuris atstovauja gimnazijai varžybose, konkursuose, olimpiadose per atostogas, savaitgalio ar švenčių dienomis, tos dienos įskaitomos į mokinio ugdymosi dienų skaičių. Mokinio prašymu poilsio dienos gali būti nukeliamos į artimiausias darbo dienas;
35.2. mokiniui, kuris dalyvauja šalies ir tarptautinėse olimpiadose, varžybose, gali būti suteikiamas laikas joms pasiruošti. Šis laikas įskaitomas į ugdymosi dienų skaičių.
36. Mokinys, jeigu pageidauja, gimnazijos vadovo įsakymu atleidžiamas nuo dalies ar visų pamokų lankymo tų dalykų:
36.1. kurių jis yra nacionalinių ar tarptautinių olimpiadų, konkursų einamaisiais mokslo metais prizinės vietos laimėtojas;
36.2. kurių mokosi pagal neformaliojo vaikų švietimo programas, taip pat formalųjį švietimą papildančio ugdymo programas (muzikos, dailės, menų, sporto ir kitas) ar jas yra baigęs.
37. Mokinys, kuris mokosi pagal neformaliojo vaikų švietimo programas ir pageidauja būti atleidžiamas nuo dalies ar visų konkretaus dalyko pamokų, gimnazijos vadovui teikia prašymą ir neformaliojo vaikų švietimo programas ar jų nuorodas ne vėliau, kaip per 20 d. nuo pusmečio pradžios.
38. Sprendimas dėl atleidimo nuo konkretaus dalyko pamokų priimamas, jei dalyko mokytojas, įvertinęs neformaliojo vaikų švietimo programų turinį, pripažįsta, kad neformaliojo vaikų švietimo programos turinys dera su Bendrųjų programų turiniu. Dalykas, nuo kurio dalies ar visų pamokų mokinys atleidžiamas, įskaitomas į mokinio individualųjį planą, jei jis yra rengiamas. 
39. Menų ar fizinio ugdymo dalykų ir kitų dalykų vertinimai, gauti mokantis pagal formalųjį švietimą papildančias programas, įskaitomi ir konvertuojami į pažymius pagal dešimtbalę vertinimo skalę ar lygį (pradiniame ugdyme).
40. Mokinys, atleistas nuo kurių nors menų, fizinio ugdymo ar kitų sričių dalykų pamokų, jų metu gali užsiimti kita ugdomąja veikla arba mokytis individualiai. Jeigu šios pamokos pagal pamokų tvarkaraštį yra pirmosios ar paskutinės, mokiniai gimnazijos sprendimu į gimnaziją gali atvykti vėliau arba išvykti anksčiau. Apie tai gimnazija informuoja tėvus.

ŠEŠTASIS SKIRSNIS
MOKYMOSI PAGALBOS TEIKIMAS MOKINIUI, BESIMOKANČIAM PAGAL PRADINIO AR PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMĄ

41. Mokymosi pagalba ugdymo procese teikiama kiekvienam mokiniui, kuriam ji reikalinga:
41.1. dėl ligos ar kitų priežasčių praleidusiam dalį pamokų;
41.2. gavusiam nepatenkinamą atsiskaitomųjų ar kitų užduočių įvertinimą;
41.3. gavusiam kelis iš eilės nepatenkinamus kurio nors dalyko įvertinimus;
41.4. jei pasiekimų lygis (vieno ar kelių dalykų) žemesnis, nei numatyta Pradinio ar Pagrindinio ugdymo bendrosiose programose, ir mokinys nedaro pažangos;
41.5. jei nacionalinio pasiekimų patikrinimo metu nepasiekiamas patenkinamas lygis;
41.6. jei jo pasiekimai yra aukščiausio lygio ir (ar) jei jis siekia domėtis pasirinkta mokymosi sritimi;
41.7. patyrusiam mokymosi sunkumų COVID-19 pandemijos metu;
41.8. kitais gimnazijos pastebėtais mokymosi pagalbos poreikio atvejais.
42. Gimnazija užtikrina ne atsitiktinę, bet sisteminę mokymosi pagalbą, kuri apima: žemų pasiekimų prevenciją, intervenciją sprendžiant iškilusias problemas ir kompensacines priemones (suteikiama tai, ko mokiniai negali gauti namuose, ir pan.).
42.1. Kiekvieno mokinio mokymosi procesas gimnazijoje yra nuolat stebimas dalyko mokytojų, klasės vadovų, siekiant laiku pastebėti mokinius, kurių pasiekimai žemi, ir nustatyti tokių pasiekimų priežastis. Apie atsiradusius mokymosi sunkumus ir galimas jų priežastis informuojami gimnazijos švietimo pagalbos specialistai, mokinio tėvai (globėjai, rūpintojai), kartu su jais sprendžiamos žemų mokymosi pasiekimų problemos. Aukščiausius pasiekimus demonstruojantiems mokiniams taip pat siūloma ir suteikiama reikiama mokymosi pagalba, rekomenduojama neformaliojo vaikų švietimo veikla gimnazijoje ar už gimnazijos ribų, siūlomos laikinos konsultacijos.
42.2. Mokymosi pagalbos teikimo dažnumas ir intensyvumas priklauso nuo jos reikalingumo mokiniui ir mokančio mokytojo rekomendacijų. 
42.3. Gimnazija derina ir veiksmingai taiko mokymosi pagalbos būdus:
42.3.1. grįžtamąjį ryšį per pamoką; pagal jį nedelsiant koreguojamas mokinio mokymasis, pritaikant tinkamas mokymo(si) užduotis, metodikas ir kt.;
42.3.2. trumpalaikes ar ilgalaikes konsultacijas, kurių trukmę rekomenduoja mokantis mokytojas ar nustato gimnazija pagal mokymosi pagalbos poreikį;
42.3.3. pačių mokinių pagalbą kitiems mokiniams;
42.3.4. savanoriškos pagalbos būdus (tėvų, buvusių mokytojų ir kt.), trišalių pokalbių metodiką (mokinys – tėvai – mokytojas);
43. Už mokymosi pagalbos koordinavimą ir mokymosi pagalbos teikimo organizavimą atsakinga direktoriaus pavaduotoja ugdymui, kuruojanti vaiko gerovės komisiją.

SEPTINTASIS SKIRSNIS
ASMENŲ, BAIGUSIŲ UŽSIENIO VALSTYBĖS AR TARPTAUTINĖS ORGANIZACIJOS PRADINIO, PAGRINDINIO, VIDURINIO UGDYMO PROGRAMOS DALĮ AR PRADINIO, PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMĄ, UGDYMO ORGANIZAVIMAS

44. Gimnazija, atvykus asmeniui, baigusiam užsienio valstybės, tarptautinės organizacijos pradinio, pagrindinio, vidurinio ugdymo programos dalį ar pradinio, pagrindinio ugdymo programą (toliau – tarptautinė bendrojo ugdymo programa):
44.1. sudaro galimybes asmenų mokymosi tęstinumui pagal atvykusiųjų ir / ar grįžusiųjų į Lietuvą pasiekimus atitinkančią bendrojo ugdymo programą;
44.2. nepilnamečiam asmeniui, kuriam Lietuvos Respublikoje Lietuvos Respublikos Vyriausybės 2022 m. kovo 16 d. nutarimu Nr. 224 „Dėl laikinosios apsaugos Lietuvos Respublikoje užsieniečiams suteikimo“ yra ar buvo suteikta laikinoji apsauga (toliau – iš Ukrainos perkeltas mokinys), aptariamos sąlygos dėl ukrainiečių kalbos mokymosi,
44.3. priima jį mokytis vadovaudamasi Nuosekliojo mokymosi pagal bendrojo ugdymo programas tvarkos aprašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2005 m. balandžio 5 d.
įsakymu Nr. ISAK-556 „Dėl Nuosekliojo mokymosi pagal bendrojo ugdymo programas tvarkos aprašo patvirtinimo“ (toliau – Nuosekliojo mokymosi tvarkos aprašas);
44.4. tėvų (globėjų) pageidavimu priima vaiką, kuriam tais kalendoriniais metais sukanka šešeri metai, mokytis pagal pradinio ugdymo programą, jeigu užsienio valstybėje vaikas buvo ugdomas mokykloje pagal priešmokyklinio ugdymo ar formaliojo švietimo programas ir tėvai (globėjai) pateikia  tai patvirtinančius dokumentus;
44.5. vaiką, kuriam tais kalendoriniais metais sukanka septyneri metai, nesiugdžiusį Lietuvos Respublikoje pagal priešmokyklinio ugdymo programą, priima mokytis pagal pradinio ugdymo programą;
44.6. išsiaiškina atvykusiojo asmens lūkesčius ir norus mokytis kartu su bendraamžiais, švietimo pagalbos poreikį ar poreikį tam tikrą dalį laiko intensyviai mokytis lietuvių kalbos. Su iš Ukrainos perkeltu mokiniu papildomai aptaria poreikį mokytis ukrainiečių kalbos;
44.7. informuoja savivaldybės vykdomąją instituciją ar jos įgaliotą asmenį;
44.8. prieš pradedant mokiniui mokytis gimnazijoje, gimnazijos vadovo paskirtas asmuo, atsakingas už mokinių, baigusių tarptautinę bendrojo ugdymo programą ar jos dalį, mokymosi koordinavimą, kartu su mokinio būsimos klasės vadovu, mokiniu ir mokinio tėvais (globėjais, rūpintojais) aptaria poreikį tam tikrą laiko dalį intensyviai mokytis lietuvių kalbos, numato tolesnio mokymosi perspektyvą, švietimo pagalbos poreikį:
44.8.1. sudaro mokinio individualų ugdymo planą, atsižvelgdama į jo mokymosi pasiekimus. Individualiame ugdymo plane gali būti numatytas ir pamokų skaičiaus perskirstymas tarp dalykų, numatytų Bendrųjų ugdymo planų 75, 109, 129 punktuose, sudarant galimybę kurį laiką nesimokyti dalies dalykų, esant aukštesniems šių dalykų pasiekimams, nei numatyta bendrosiose programose, ir šių dalykų pamokas skirti lietuvių kalbai mokyti. . Įvertinus, kad mokiniai kai kurių dalykų yra mokęsi pagal tarptautinę bendrojo ugdymo programą intensyviau ir išsamiau ir yra pralenkę dabartinį dalyko mokymosi turinį, galima priimti sprendimą kurį laiką nesimokyti to dalyko, pamokas perskirstyti, nesukeliant mokiniui dalyko nesimokymo pasekmių;
44.8.2. numato preliminarią mokinio adaptacinio laikotarpio trukmę, gimnazijos teikiamos pagalbos formas ir būdus, gimnazijos, mokinio ir mokinio tėvų (globėjų, rūpintojų) įsipareigojimus. Adaptaciniu laikotarpiu rekomenduojama stebėti mokinių individualią pažangą, pasiekimus. Į mokinio adaptacijos procesų valdymą įtraukiama gimnazijos vaiko gerovės komisija. Kiekvieno mokinio adaptacijos trukmės laikas individualus, gimnazija konstatuoja adaptacijos laiko pabaigą, atsižvelgdama į tai, kaip mokiniui sekasi adaptuotis. Adaptacijos laikotarpiu taikomas tik formuojamasis vertinimas;
44.8.3.  su iš Ukrainos perkeltu mokiniu papildomai aptariamos ukrainiečių kalbos mokymosi galimybės ir numatomi mokymosi būdai. 
45. Gimnazija, organizuodama atvykusio ar grįžusio asmens mokymą, kuris mokėsi pagal tarptautinę bendrojo ugdymo programą ar yra ją baigęs:
45.1. nuolat bendradarbiauja su mokinio tėvais (globėjais, rūpintojais) ar teisėtais mokinio atstovais, teikia informaciją apie mokinio mokymąsi, daromą pažangą ir gauna grįžtamąją informaciją;
45.2. konsultuoja dėl neformaliojo vaikų švietimo veiklų pasirinkimo, numato galimybes mokytis kalbų per neformaliojo vaikų švietimo siūlomas veiklas mokykloje;;
45.3. paskiria asmenį, galintį padėti atvykusiam asmeniui sklandžiai įsitraukti į gimnazijos bendruomenės gyvenimą, ugdymo procesą, prireikus pasitelkia mokinius savanorius;
45.4. numato klasės vadovo, mokytojų darbą su atvykusiu mokiniu ir mokinio tėvais (globėjais, rūpintojais).
46. Jeigu atvykęs mokinys nemoka ar menkai moka lietuvių kalbą, gimnazija gali organizuoti:
46.1. lietuvių kalbos mokymąsi intensyviu būdu kartu užtikrindama, kad kitų dalykų jis mokytųsi kartu su bendraamžiais;
46.2. intensyvų vien lietuvių kalbos mokymąsi iki vienų metų (išimtiniais atvejais ir ilgiau) ar trumpiau ir pagalbos pagal mokinio poreikius teikimą kelerius (2–4) metus;
46.3. mokinio mokymąsi kartu su kitais bendraamžiais paskirtoje klasėje, teikdama reikiamą mokymosi ir kitą švietimo pagalbą;
46.4. mokymąsi kitu gimnazijos siūlomu būdu, suderintu su mokinio tėvais (globėjais, rūpintojais).

AŠTUNTAS SKIRSNIS
LAIKINŲJŲ MOKYMOSI GRUPIŲ SUDARYMAS

47. Gimnazija, įgyvendindama pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas, nustato laikinosios mokymosi grupės dydį ne mažesnį kaip 5 mokiniai, jei mokinių skaičius yra mažesnis nei 5, mokiniai gali rinktis pavienio mokymosi/savarankišką mokymosi formą (III klasė – dorinis ugdymas (etika), užsienio kalba (rusų), IV klasė - šokis, neformaliam ugdymui - 12 mokinių. Mokinių skaičius laikinojoje grupėje negali būti didesnis nei teisės aktais nustatytas didžiausias mokinių skaičius klasėje. Mokinių priklausymo grupėms sąrašai pateikti 7 priede.
48. Gimnazijos ugdymo turiniui įgyvendinti klasėje sudaromos laikinosios grupės:
48.1. doriniam ugdymui, jeigu tos pačios klasės mokiniai yra pasirinkę ir tikybą, ir etiką;
48.2. informacinių technologijų ir technologijų dalykams mokyti, atsižvelgiant į darbo vietų kabinetuose skaičių, kurį nustato Higienos norma;
48.3. užsienio kalboms, jei klasėje mokosi ne mažiau kaip 20 mokinių pradinio ugdymo programoje, ne mažiau kaip 21 mokinys – pagrindinio ir vidurinio ugdymo programose; 
48.4. iš Ukrainos perkeltiems mokiniams ukrainiečių kalbai mokytis. Esant nedideliam mokinių, norinčių mokytis ukrainiečių kalbos, skaičiui sujungiamos gretimų / artimų pagal amžių klasių mokinius.


DEVINTAS SKIRSNIS
MOKINIŲ MOKYMO NAMIE IR UGDYMOSI ŠEIMOJE ORGANIZAVIMAS
49. Mokinių mokymas namie organizuojamas, vadovaujantis Mokinių mokymo stacionarinėje asmens sveikatos priežiūros įstaigoje ir namuose organizavimo tvarkos aprašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2012 m. rugsėjo 26 d. įsakymu Nr. V-1405 „Dėl Mokinių mokymo stacionarinėje asmens sveikatos priežiūros įstaigoje ir namuose organizavimo tvarkos aprašo patvirtinimo“, ir Mokymosi formų ir mokymo organizavimo tvarkos aprašu.
50. Mokiniai mokomi namie savarankišku ar (ir) nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu. Mokiniui, mokomam namie, gimnazija, suderinusi su mokinio tėvais (globėjais, rūpintojais) ir atsižvelgdama į gydytojų konsultacinės komisijos rekomendacijas, parengia individualų ugdymo planą.
51. Pradinio ugdymo bendroji programa įgyvendinama, ugdymą organizuojant pagal atskirus ugdymo dalykus ar integruojant ugdymo dalykų turinį.
52. Mokiniams, kurie mokosi namie:
52.1. pagal pradinio ugdymo programą savarankišku ar (ir) nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu pavienio ar grupinio mokymosi forma:
52.1.1. 1–3 klasėse skiriama 315 pamokų per mokslo metus (9 pamokos per savaitę) Pradinio ugdymo bendrųjų programų ugdymo dalykams įgyvendinti;
52.1.2. 4 klasėje – 385 pamokos per mokslo metus (11 pamokų per savaitę). 
52.2. pagal pagrindinio ugdymo programą savarankišku ar (ir) nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu pavienio ar grupinio mokymosi forma:
52.2.1. 5–6 klasėse skiriamos 444 pamokos per mokslo metus (12 pamokų per savaitę);
52.2.2. 7–8 klasėse – 481 pamoka per mokslo metus (13 pamokų per savaitę);
52.2.3. gimnazijos I–II klasėse – 555 pamokos per mokslo metus (15 pamokų per savaitę);
52.3. pagal vidurinio ugdymo programą savarankišku ar (ir) nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu pavienio ar grupinio mokymosi forma:
52.3.1. gimnazijos III klasėje – 504 (14 pamokų per savaitę);
52.3.2. gimnazijos IV klasėje – 476 pamokos per mokslo metus (14 pamokų per savaitę).
53. Suderinus su mokinio tėvais (globėjais, rūpintojais), gimnazijos vadovo įsakymu mokinys, kuris mokosi namie pagal pradinio ugdymo programą, gali nesimokyti menų ir fizinio ugdymo, pagal pagrindinio ugdymo programą – dailės, muzikos, technologijų ir fizinio ugdymo, pagal vidurinio ugdymo programą – meninio ugdymo ir technologijų pasirinkto dalyko, technologijų, fizinio ugdymo. Dienyne ir mokinio individualiame plane prie dalykų, kurių mokinys nesimoko, įrašoma „atleista“. Pamokos, gydytojo leidimu lankomos mokykloje, įrašomos į mokinio individualų ugdymo planą.
54. Gimnazijos sprendimu mokiniui, kuris mokosi namuose, gali būti skiriama iki 2 papildomų pamokų per savaitę mokymosi pasiekimams gerinti.

DEŠIMTAS SKIRSNIS
UGDYMO ORGANIZAVIMAS GRUPINE MOKYMOSI FORMA NUOTOLINIU MOKYMO PROCESO ORGANIZAVIMO BŪDU MOKINIAMS, KURIE MOKOMI KASDIENIU
MOKYMO PROCESO ORGANIZAVIMO BŪDU PAGAL PAGRINDINIO IR VIDURINIO UGDYMO PROGRAMAS

55. Gimnazija mokiniams, kurie mokomi kasdieniu mokymo proceso organizavimo būdu, dalį ugdymo proceso įgyvendina nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu: 5–8 klasių mokiniams iki 10 procentų ugdymo procesui skiriamo laiko per mokslo metus, t.y. 18 mokslo dienų (nuo birželio 5 d. iki mokslo metų pabaigos (14 d.) ir 4 dienas pasirinktinai pagal susidariusias nenumatytas situacijas), o I – IV gimnazijos klasių mokiniams – iki 30 procentų, t.y. 55 mokslo dienas (nuo birželio 1 d. iki mokslo metų pabaigos (16 d.), kitos dienos pasirinktinai pagal susidariusias nenumatytas situacijas ir pasirenkamieji dalykai ir dalykų moduliai, kurie pagal tvarkaraštį yra 7-8 pamokas gali būti organizuojami nuotoliniu būdu).
56. Gimnazija, planuodama organizuoti ugdymo procesą nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu, vadovaujasi Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo būdu kriterijų aprašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2020 m. liepos 3 d. įsakymu Nr. V-1006 „Dėl Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo būdu kriterijų aprašo patvirtinimo“.
57. Gimnazija, priėmusi sprendimą ugdymo procesą įgyvendinti nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu ir kasdieniu mokymo proceso organizavimo būdu, atskiru gimnazijos vadovo įsakymu numato, kokią ugdymo proceso dalį, kada, kokios klasės mokiniai mokysis nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu, ir užtikrina, kad mokiniai pasiektų numatytus mokymosi pasiekimus ir nepatirtų mokymosi praradimų. 
58. Konsultacijos (individualios ir grupinės) organizuojamos nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu ir kasdieniu mokymo proceso organizavimo būdu.
59. Organizuojant ugdymo procesą nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu, pastebėjus, kad mokinio namuose nėra sąlygų mokytis, sudaromos sąlygos nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu mokytis mokykloje.
60. Gimnazija, organizuodama ugdymo procesą nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu, užtikrina visų mokymo procesui būtinų mokymosi išteklių organizavimą, struktūrą.
61. Įgyvendindama ugdymo programas nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu, gimnazija užtikrina, kad visas ugdymo procesui skirtas laikas kiekvienai klasei būtų skiriamas sinchroniniam ugdymui.
62. Gimnazija, pradėdama ugdymo procesą organizuoti nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu, pertvarko pamokų tvarkaraštį, pritaikydama jį sinchroniniam ugdymui organizuoti. Ugdymo proceso tvarkaraštis, jo keitimai mokiniui, mokinio tėvams (globėjams, rūpintojams) pateikiami iš anksto. Sinchroninio ugdymo nepertraukiama trukmė – 90 min. Pamokos struktūra pritaikoma sinchroniniam ugdymui organizuoti, atsižvelgiant į dalyko programos ypatumus ir mokinių amžių. Organizuojant ugdymo procesą nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu, nustatoma pertraukų trukmė, iš kurių viena – ilgesnės trukmės, skirta pietų pertraukai.

III SKYRIUS
PRADINIO UGDYMO PROGRAMOS ĮGYVENDINIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS
PRADINIO UGDYMO PROGRAMOS ĮGYVENDINIMO YPATUMAI

63. Pradinio ugdymo bendrųjų programų turinį sudaro šios sritys: dorinis ugdymas, kalbinis ugdymas, matematinis ugdymas, socialinis ir gamtamokslinis ugdymas, meninis ugdymas, fizinis ugdymas.
64. Gimnazija, įgyvendindama pradinio ugdymo turinį, vadovaujasi joje nustatytomis ugdymo turinio kūrimo ir įgyvendinimo didaktinėmis nuostatomis ir principais, mokinių pasiekimų ir pažangos vertinimo, aplinkos kūrimo nuostatomis:
64.1. ugdymo procesas organizuojamas pagal Bendrųjų ugdymo planų 75 punktą, jei mokytojas organizuoja projektines veiklas, moko vieno, dviejų dalykų per dieną, integruoja ugdymo turinio ir kt.):
64.1.1. numato integruoto ugdymo laikotarpius (pvz., integruotai ugdoma dieną, savaitę, mėnesį), ugdymo sričiai ar dalykui skirdamas proporcingą pamokų / ugdymo valandų skaičių, dienos ugdymo proceso pradžią ir pabaigą, preliminarų ugdymo veiklų laiką. Dalykų pamokos, jų laikas nenurodomi;
64.1.2. numato integracinius jungiamuosius ugdymo turinio elementus. Jais gali būti: Bendrosiose programose numatyti ugdymo(si) pasiekimai, kompetencijos, aktualios temos, problemos, iškelti ugdymo tikslai ir kt.;
64.1.3. gali pasirinkti įvairius ugdymo turinio integravimo būdus, kai integruojami visi ar keli Bendrųjų programų ugdymo dalykai;
64.1.4. gali derinti Pradinio ugdymo bendrųjų programų ir neformaliojo vaikų švietimo programų turinį, kurdamas integralų pradinio ugdymo turinį;
64.1.5. planuodamas ugdymo laiką, išlaiko metams klasei ugdymo dalykams skiriamas pamokas, nurodytas Bendrųjų ugdymo planų 75 punkte;
64.2. ugdymo procesą organizuojant pamoka, nepertraukiamas ugdymo(si) proceso laikas 1–4 klasėse numatomas vadovaujantis Higienos norma;
64.3. ugdymo procesą organizuojant kitomis ugdymo organizavimo formomis (pvz., integruotos veiklos, kūrybinių dirbtuvių, projekto ir kt.), derinant Pradinio ugdymo bendrųjų programų dalykų ir neformaliojo vaikų švietimo programų turinį, jis gali būti skirstomas į įvairios nepertraukiamos trukmės ugdymo periodus;
64.4. ugdymą organizuojant tiek pamoka, tiek kitomis mokymosi organizavimo formomis, įgyvendinamas ir dalykų programų, ir integruoto ugdymo turinys;
64.5. ugdymo procesas gali būti organizuojamas ne tik gimnazijoje, bet ir už jos ribų (pvz., muziejuose, parkuose, artimiausioje gamtinėje aplinkoje ir pan.);
64.6. gimnazija einamaisiais mokslo metais gali koreguoti ugdymo procesą ir turinį pagal pasikeitusius mokinių ugdymosi poreikius, mokinių mokymosi rezultatus, išlaikydama mokslo metams skirtą pamokų / ugdymo valandų skaičių;
64.7. ugdymo procesui už mokyklos ribų organizuoti per mokslo metus skiriama 15 dienų, atsižvelgiant į Pradinio ugdymo bendrųjų programų numatytą turinį, mokinių mokymosi poreikius pateikta 24 p.). Veikla organizuojama kitose aplinkose: pavyzdžiui, muziejuose, atviros prieigos centruose, virtualiosiose mokymosi aplinkose ir kt.
65. Minimalus pamokų skaičius Pradinio ugdymo bendrajai programai įgyvendinti per savaitę, kai pamokos trukmė 1 klasėje – 35 minutės ir 2–4 klasėse – 45 minutės: 1 klsė – 23, 2 klasė – 25, 3 klasė – 24, 4 klsė – 25 valandos per savaitę:
	 
	Mokinių skaičius
	13
	15
	16
	15
	20
	16
	21
	19
	135

	 
	Dalykai
	1a
	1b
	2a
	2b
	3a
	3b
	4a
	4b
	 

	M
	Tikyba
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	8

	O
	Etika
	*
	*
	1
	*
	*
	1
	1
	 
	3

	K 
	Kalbos:
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	0

	Y
	Lietuvių kalba
	8
	8
	7
	7
	7
	7
	7
	7
	58

	K 
	Užsienio kalba (anglų ) 1-oji
	 
	 
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	12

	L
	Užsienio kalba (vokiečių) 1-oji (2a+3a; 4a+5ab)
	 
	 
	2
	*
	*
	 
	*
	 
	2

	O
	Matematika 
	4
	4
	5
	5
	4
	4
	5
	5
	36

	S
	Pasaulio pažinimas
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	16

	 
	Meninis ir technologinis ugdymas:
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	0

	T
	Dailė ir technologijos
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	16

	A
	Muzika
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	16

	R
	Šokis
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	8

	I
	Fizinis ugdymas
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	24

	K
	Mokyklos (pamokos)
	23
	23
	28
	25
	24
	25
	26
	25
	199

	U
	Neformalusis ugdymas
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	16

	O
	Savaitinių val.sk.pagal ugdymo planą
	25
	25
	30
	27
	26
	27
	28
	27
	215

	T
	Privalomų valandų skaičius mokiniui
	23
	23
	25
	25
	24
	24
	25
	25
	194

	A
	Dėl dalijimo į grupes
	0
	0
	3
	0
	0
	1
	1
	0
	5

	 
	Neformalusis ugdymas
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	16





Pastabos:
* fizinis ugdymas įgyvendinamas pagal pradinio ugdymo kūno kultūros bendrąją programą.
66. Pamokų skaičių klasei per metus sudaro: privalomos pamokos visiems klasės mokiniams; pamokos, skiriamos mokinių ugdymosi poreikiams tenkinti; pamokos dalyko, kuriam mokyti klasė dalijama į grupes; valandos neformaliojo vaikų švietimo programoms įgyvendinti. 
67. Mokiniui, kuris mokosi nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu pavienio mokymosi forma, konsultacijoms, kurios gali būti individualios ir / ar grupinės, skiriama iki 15 procentų Bendrųjų ugdymo planų 75 punkte nustatytų metinių arba savaitinių pamokų.
68. Pamokos mokinių ugdymosi poreikiams tenkinti skiriamos, įvertinus mokinių poreikius, atsižvelgiant į gimnazijos iškeltus ugdymo prioritetus, spręstinas ugdymo problemas. Šios pamokos skiriamos ir mokymosi pagalbai teikti pagal Bendrųjų ugdymo planų 41 punktą.
69. Neformaliojo vaikų švietimo valandos skiriamos, atsižvelgiant į mokinių neformaliojo švietimo poreikius, numatomus ugdymo prioritetus, gimnazijos lėšas. Mokiniai renkasi neformaliojo vaikų švietimo programas, padedančias atsiskleisti jų pomėgiams, talentams.
70. Mokinių skaičius neformaliojo vaikų švietimo grupėje ne mažiau kaip 12 mokinių. Neformaliojo vaikų švietimo programose dalyvaujantys mokiniai žymimi Mokinių registre.
71. Neformaliojo vaikų švietimo programos per mokinių atostogas gali būti vykdomos.

ANTRASIS SKIRSNIS
DALYKŲ SRIČIŲ UGDYMO TURINIO ĮGYVENDINIMO YPATUMAI

72. Ugdymo sričių / ugdymo dalykų programų įgyvendinimas:
72.1. dorinis ugdymas:
72.1.1. tėvai (globėjai) parenka mokiniui vieną iš dorinio ugdymo dalykų: etiką arba tikybą;
72.1.2. dorinio ugdymo dalyką mokiniui galima keisti kiekvienais mokslo metais pagal tėvų (globėjų) pateiktą prašymą;
72.2. kalbinis ugdymas:
72.2.1. lietuvių kalbos ugdymas vykdomas pagal Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro patvirtintą Lietuvių kalbos pradinio ugdymo bendrąją programą;
72.2.2. pirmosios užsienio kalbos mokymas:
72.2.2.1. pirmosios užsienio kalbos mokoma(si) antraisiais–ketvirtaisiais pradinio ugdymo programos metais. 
72.2.2.2. gimnazija siūlo mokinio tėvams (globėjams, rūpintojams) parinkti mokiniui pirmąją užsienio kalbą vieną iš dviejų Europos kalbų (anglų ir vokiečių) (toliau – užsienio kalba);
72.3. socialinis ir gamtamokslinis ugdymas:
72.3.1. socialiniam ir gamtamoksliniam ugdymui skiriama po pusė pasaulio pažinimo dalykui skirto ugdymo laiko, iš kurio ne mažiau kaip viena ketvirtoji skiriama praktinei patyriminei veiklai;
72.3.2. socialiniams gebėjimams ugdyti (ne mažiau kaip vieną ketvirtąją) pasaulio pažinimo dalyko laiko skiriama ugdymo procesą organizuojant socialinės, kultūrinės aplinkos pažinimui palankioje aplinkoje (pvz., lankantis visuomeninėse, bendruomenių, kultūros institucijose ir pan.);
72.4. fizinis ugdymas:
72.4.1. specialiosios medicininės fizinio pajėgumo grupės gali būti organizuojamos taip:
72.4.1.1. mokinių grupės sudaromos iš skirtingų klasių;
72.4.1.2.  mokiniai dalyvauja ugdymo veiklose su pagrindine grupe, bet pratimai ir krūvis jiems skiriami pagal gydytojo rekomendacijas;
72.4.1.3. tėvų (globėjų) pageidavimu mokiniai gali lankyti sveikatos grupes ne mokykloje;
72.4.2. siekiant skatinti mokinių fizinį aktyvumą, sveikatinimą, ugdymo proceso metu pagal galimybes organizuojamos judriosios pertraukos ar fiziniam aktyvinimui skirtos veiklos;
72.5. meninis ugdymas (dailė ir technologijos, muzika, šokis, teatras):
72.5.1. [bookmark: part_74c9f54437784da5964fca9319289fbf]Muzikos programai įgyvendinti skiriama 70 pamokų per metus (2 valandas per savaitę);
72.5.2. [bookmark: part_7d7d22d13a044e27aa6d2ff81d0340f1]Dailės ir technologijų programai įgyvendinti skiriama 70 pamokų per metus (2 valandas per savaitę), iš jų – technologiniam ugdymui ne mažiau kaip vieną trečiąją dailės ir technologijų dalykui skiriamo laiko;
72.5.3. [bookmark: part_a279926cb02642d995cb732c362166ff] gimnazija renkasi trečią meninio ugdymo sritį - Šokio programą. Šokio programai įgyvendinti skiriamos 35 pamokos per metus (1 valanda per savaitę);
72.6. informacinės technologijos:
72.6.1. skaitmeniniams mokinių gebėjimams (SMG) ugdyti per visus dalykus ugdymo procese naudojamos šiuolaikinės skaitmeninės technologijos;
72.6.2. integruotai ugdomas mokinių informatinis mąstymas, mokoma kūrybiško ir atsakingo šiuolaikinių technologijų naudojimo, saugaus ir atsakingo elgesio skaitmeninėje aplinkoje, skaitmeninio turinio kūrimo.

IV SKYRIUS
PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMOS ĮGYVENDINIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS
PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMOS ĮGYVENDINIMO YPATUMAI

73. Gimnazija įgyvendina Pagrindinio ugdymo bendrąsias programas, kurias sudaro ugdymo sritys ir dalykai: dorinis ugdymas: etika, katalikų tikyba, kalbos: lietuvių kalba ir literatūra, pirmoji užsienio kalba, antroji užsienio kalba, matematika; gamtamokslinis ugdymas; socialinis ugdymas: istorija, geografija, pilietiškumo ugdymas, ekonomika ir verslumas, meninis ugdymas: dailė, muzika; informacinės technologijos; technologijos; fizinis ugdymas, bendrųjų kompetencijų ir gyvenimo įgūdžių ugdymas.
74. Gimnazija, įgyvendindama pagrindinio ugdymo programą, siūlo mokiniams rinktis:
74.1. dalyko modulius (lietuvių kalbos ir literatūros, užsienio kalbų, matematikos, IT, gamtos mokslų, socialinių mokslų);
74.2. pasirenkamuosius dalykus (8 kl. Prevencinės programos, II gimnazijos klasėje – Ugdymas karjerai);
74.3. projektinius darbus I gimnazijos klasėje (6 priedas), už kuriuos atsiskaitoma iki mokslo metų pabaigos pagal gimnazijos renginių mėnesinį planą. 
74.4.  projektines veiklas, kurios 5–8 klasėse organizuojamos pagal gimnazijos renginių mėnesinį planą.
74.5. Gimnazija, įgyvendindama pagrindinio ugdymo programos ugdymo turinį, gali iki 10 procentų didinti ar mažinti (perskirstyti) dalykui mokyti skiriamų pamokų skaičių. Perskirstyti dalykams skiriamas pamokas galima tarp keleto dalykų ar tarp visų.
75. Gimnazija skiria adaptacinį laikotarpį pradedantiems mokytis pagal pagrindinio ugdymo programos pirmąją ir antrąją dalis ir naujai atvykusiems mokiniams 1 mėnesį. Per adaptacinį laikotarpį stebima individuali pažanga, bet mokinių pasiekimai ir pažanga pažymiais nevertinami. Mokiniui sutinkant galima vertinti ir į dienyną galima rašyti tik pagrindinio ir aukštesnio lygio įvertinimus.
76. Mokiniui, kuris mokosi nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu pavienio mokymosi forma, konsultacijoms, kurios gali būti individualios ir grupinės, skiriama iki 15 procentų Bendrųjų ugdymo planų 109 punkte nustatyto metinių arba savaitinių pamokų skaičiaus.
ANTRASIS SKIRSNIS  
DALYKŲ SRIČIŲ UGDYMO TURINIO ĮGYVENDINIMO YPATUMAI

77. Dorinis ugdymas. Dorinio ugdymo dalyką (etiką ar tikybą) mokiniui iki 14 metų parenka tėvai (globėjai, rūpintojai), o nuo 14 metų mokinys savarankiškai renkasi pats. 
78. Lietuvių kalba ir literatūra. Gimnazija, įgyvendindama ugdymo turinį:
78.1. siūlo mokiniams rinktis lietuvių kalbos ir literatūros modulius lietuvių kalbos ir literatūros įgūdžiams formuoti ir skaitymo gebėjimams gerinti, kalbos vartojimo praktikai ar kt.;
78.2. į lietuvių kalbos ir literatūros programos įgyvendinimą integruoja laisvės kovų istorijos (LKI) temas:
	Ei. Nr 
	Tema 
	dalykas
	klasė
	Preliminarus laikas

	
	Kūrybinės užduotys per lietuvių kalbos pamokas iš pateiktų temų: 
	
	

	1. 
	Partizanų gyvenimas ir laisvalaikis. 
	I
	Gegužės 3 sav.
Spalio 2 sav.

	
	
	II
	Spalio-lapkričio mėn.

	2. 
	Neginkluotas pasipriešinimas: formos ir veiklos kryptys. 
	II
	Vasario 2 sav.

	3. 
	Išeivijos lietuvių rezistencinė veikla ir veiksmai, siekiant atkurti Lietuvos nepriklausomybę. 
	IV
	Gruodžio mėn.
Kovo mėn.



79. Užsienio kalba:
79.1. užsienio kalbos, pradėtos mokytis pagal pradinio ugdymo programą, toliau mokomasi kaip pirmosios užsienio kalbos iki pagrindinio ugdymo programos pabaigos;
79.2. antrosios užsienio kalbos pradedama mokyti nuo 6 klasės. Tėvai (globėjai, rūpintojai) mokiniui iki 14 metų parenka, o mokinys nuo 14 iki 16 metų tėvų (rūpintojų) sutikimu pats renkasi antrąją užsienio kalbą: anglų, rusų, vokiečių. Papildomos pamokos užsienio kalbai mokyti gali būti skiriamos iš mokinio mokymosi poreikių ir mokymosi pagalbai numatytų pamokų;
79.3. baigiant pagrindinio ugdymo programą, mokiniams rekomenduojami ir organizuojami užsienio kalbų pasiekimų patikrinimi centralizuotai parengtais kalbos mokėjimo lygio nustatymo testais (pateikiamais per duomenų perdavimo sistemą KELTAS);
79.4. keisti užsienio kalbą, nebaigus pagrindinio ugdymo programos, galima tik tokiu atveju, jeigu mokinio norimos mokytis užsienio kalbos pasiekimų lygis ne žemesnis, nei numatyta tos kalbos Pagrindinio ugdymo bendrojoje programoje, arba jei mokinys yra atvykęs iš kitos Lietuvos ar užsienio mokyklos ir gimnazija dėl objektyvių priežasčių negali sudaryti mokiniui galimybės toliau mokytis pradėtos kalbos. Gavus mokinio tėvų (globėjų, rūpintojų) sutikimą raštu, mokiniui sudaromos sąlygos pradėti mokytis užsienio kalbos, kurios mokosi klasė, ir įveikti programų skirtumus:
79.4.1. vienus mokslo metus jam skiriama ne mažiau nei viena papildoma užsienio kalbos pamoka per savaitę;
79.4.2. susidarius mokinių laikinajai grupei (5 mokiniai), atsižvelgiant į mokymo lėšas, skiriamos dvi papildomos pamokos;
79.5. jei mokinys yra baigęs tarptautinės bendrojo ugdymo programos dalį ar visą programą ir mokykla nustato, kad jo vienos užsienio kalbos pasiekimai yra aukštesni, nei numatyta Pagrindinio ugdymo bendrosiose programose, mokinio ir jo tėvų (globėjų, rūpintojų) pageidavimu gimnazija įskaito mokinio pasiekimus ir konvertuoja pagal dešimtbalę vertinimo sistemą. Gimnazija sudaro mokiniui individualų užsienio kalbos mokymosi planą ir galimybę vietoje užsienio kalbos pamokų lankyti papildomas lietuvių kalbos ir literatūros ar kitos kalbos pamokas kitose klasėse;
79.6. Nesusidarius užsienio kalbos grupei iš vienos arba paralelinių klasių, sudaroma laikinoji grupė iš kelių klasių mokinių: vokiečių kalbai mokyti 4a klasės ir 5ab klasės, 7ab ir 8ab klasių, Iab ir IIab klasių; anglų kalbai (antrajai) mokyti – Iab ir IIab klasių.
80. Gamtos mokslai:
80.1. gimnazija užtikrina, kad eksperimentiniams ir praktiniams įgūdžiams ugdyti gamtos mokslų dalykų turinyje būtų skiriama ne mažiau kaip 30 procentų dalykui skirtų pamokų per mokslo metus. Nesant sąlygų atlikti eksperimentus gimnazijoje, sudaromos sąlygos juos atlikti kitoje mokykloje, atvirosios prieigos centruose ar kitose tam tinkamose aplinkose;
80.2. gimnazija sudaro mokiniams galimybes dalyvauti gamtos, technologijų, inžinerijos, matematikos ir menų centrų STEAM (angl. science, technology, engineering, arts, maths) vykdomose neformaliojo vaikų švietimo programų veiklose, vykstant į juos ir / ar nuotoliniu būdu.
80.3. Gimnazija 4 metus dalyvauja „Integralaus gamtamokslinio ugdymo programos 5-8 klasėms išbandyme“.
80.4. Gimnazijoje įgyvendinamas integruotas dalyko ir informacinių technologijų mokymas (is): pagal dalyko ir informacinių technologijų mokytojų parengtą ugdymo programą – ilgalaikį planą. Programą įgyvendina chemijos ir informacinių technologijų mokytojai 8 klasėje 1 pusmetį kartu;
81. Technologijos:
81.1. mokiniai, kurie mokosi pagal pagrindinio ugdymo programos pirmąją dalį (5–8 klasėse), kiekvienoje klasėje mokomi, proporcingai paskirsčius laiką mitybos, tekstilės, konstrukcinių medžiagų ir elektronikos technologijų programoms, todėl technologijų mokytojams po pusmečio pakeičiami klasių pogrupiai, jeigu klasės nedalijamos, sukeičiamos paralelinės klasės;
81.2. mokiniams, kurie pradeda mokytis pagal pagrindinio ugdymo programos antrąją dalį, technologijų dalykas prasideda nuo privalomo 17 valandų integruoto technologijų kurso. Apie 25% integruoto technologijų kurso bendrojoje programoje numatyto laiko skiriama teoriniam susipažinimui su ūkio šakomis, taikant aktyvius mokymo(si) metodus ir informacines technologijas. Apie 25% numatyto laiko skiriama mokinių susitikimams su profesinių mokyklų, pramonės, paslaugas teikiančių įmonių, verslo, vartotojų teisių gynimo valstybinių ir visuomeninių organizacijų atstovais. Apie 50% numatyto laiko skiriama mokinio pasirinktos ūkio šakos žinioms ir gebėjimams pagilinti, projektiniams darbams atlikti.
81.3. mokiniai, baigę integruoto technologijų kurso programą, pagal savo interesus ir polinkius renkasi kurią nors privalomą technologijų programą (mitybos, tekstilės, konstrukcinių medžiagų, gaminių dizaino ir technologijų). Mokiniai gali keisti pasirinktą technologijų programą parašę prašymą ir turėdami tėvų sutikimą;
82. Informacinės technologijos:
82.1. 7-ose klasėse skiriamos 35 dalyko pamokos. 
82.2. 8 klasėje, organizuojamas informacinių technologijų integruotas mokymas: pirmą pusmetį mokoma chemijos ir informacinių technologijų, 2 pusmetį – matematikos ir informacinių technologijų. Pamokoje dirba du mokytojai;
82.3. gimnazijos I–II klasių informacinių technologijų kursą sudaro privalomoji dalis ir vienas iš pasirenkamųjų programavimo pradmenų, kompiuterinės leidybos pradmenų arba tinklalapių kūrimo pradmenų modulių. Gimnazija siūlo rinktis iš visų trijų modulių. Modulį renkasi mokinys.
83. Socialiniai mokslai:
83.1. gimnazija, įgyvendindama socialinių mokslų ugdymo turinį, I–II gimnazijos klasių mokinių projektinio darbo (tyrimo, kūrybinių darbų, socialinės veiklos) gebėjimams ugdyti skiria 20– 30 procentų dalykui skirtų pamokų laiko per mokslo metus;
83.2. laisvės kovų istorijai mokyti skiriama 18 pamokų, integruojant temas į istorijos, lietuvių kalbos (78.2 p.) ir pilietiškumo pagrindų pamokas;
	Ei. Nr 
	Tema 
	dalykas
	klasė
	Preliminarus laikas

	 Per istorijos, pilietiškumo pagrindų pamokas: 
	
	
	

	1. 
	Lietuvos okupacija ir aneksija. NKVD nusikaltimai Lietuvos gyventojų atžvilgiu ir jų naikinimas prasidėjus SSRS – Vokietijos karui. „Lietuvos inkorporavimas į SSRS sudėtį. Represijos ir deportacijos“
	Istorija

	IIa,b

	Sausio 2sav.


	2. 
	Pasipriešinimo sovietiniam rėžimui organizavimas. Pogrindžio formavimosi priežastys ir tikslai.  Lietuvos inkorporavimas į SSRS sudėtį. Represijos ir deportacijos.
	Istorija

	IIa,b
	Sausio 3sav.


	3. 
	Pasipriešinimo nacių organizacijai organizavimas ir rezistencija. 
	Pilietiškumo pagrindai
	II a,b
	Sausio 3 sav.

	4. 
	Padėtis Lietuvoje, baigiantis Antrajam pasauliniam karui. 
	Pilietiškumo pagrindai
	II a,b
	Sausio 4 sav.

	5. 
	Laisvės kovų raida ir etapai. Partizanų apygardos ir svarbiausi jų veiklos bruožai. 
	Pilietiškumo pagrindai
	II a,b
	Vasario 2 sav.

	6. 
	Vyriausybės karinės ir politinės vadovybės kūrimas ir partizanų struktūrų centralizacija. 
	Pilietiškumo pagrindai
	
	

	7. 
	Partizanų gyvenimas ir laisvalaikis. Partizanų veiklos kryptys. Pamokinis projektas  „Partizaninė veikla Viekšnių apylinkėse“
	Istorija

	IIa,b
	Sausio 3sav.


	8. 
	Lietuvos laisvės kovos sąjūdžio sukūrimas. Pasipriešinimo silpnėjimas. Represijos. 
	Pilietiškumo pagrindai
	II a,b
	Vasario 3 sav.

	9. 
	Žymiausi 1949 m. vasario 28 d. Deklaracijos signatarai. Ginkluoto pasipriešinimo vadovai, jų veikla ir likimai. 
	Pilietiškumo pagrindai
	II a,b
	Vasario 3 sav.

	10. 
	Partizaninio karo pabaiga. Laisvės kovų reikšmė. „Dokumentiniai partizaninio karo archyvai. "Paskutinis". 
	Istorija

	IIa,b
	Sausio 4sav.


	11. 
	Rezistentų ir disidentų kalinimo, kankinimo ir naikinimo vietos. Pamokinis projektas  „Partizaninė veikla Viekšnių apylinkėse“
	Istorija

	IIa,b
	Lapkričio 2-4sav.

	12. 
	Sovietinės valdžios politika ir priespauda. 
	Pilietiškumo pagrindai
	II a,b
	Balandžio 1 sav.

	13. 
	Neginkluotas pasipriešinimas: formos ir veiklos kryptys. 
	Pilietiškumo pagrindai
	II a,b
	Kovo 3 sav.

	14. 
	Lietuvos politinio ir visuomeninio gyvenimo liberalizacija: Tautinis atgimimas ir jo slopinimas. 
	Pilietiškumo pagrindai
	II a,b
	vasario 3 sav.

	15. 
	Lietuvos Sąjūdis ir tautinio išsivadavimo judėjimas (1988 – 1990) 
	Pilietiškumo pagrindai
	II a,b
	Kovo 3 sav.

	16. 
	Išeivijos lietuvių rezistencinė veikla ir veiksmai, siekiant atkurti Lietuvos nepriklausomybę. 
	Pilietiškumo pagrindai
	II a,b
	Balandžio 4 sav.

	17. 
	Antroji sovietinė Lietuvos okupacija ir laisvės kovos (1944 –1953 m.)  „1944-1953m partizanų kovos. Dok.f. "Vienui vieni"
	Istorija

	IIa,b
	Sausio 3sav.




83.3. į istorijos, geografijos, pilietiškumo ugdymo pagrindų dalykų turinį integruojamos Lietuvos ir pasaulio realijos, kurios nuolat sistemingai atskleidžiamos, aptariant su mokiniais nacionalinio saugumo ir gynybos pagrindų temas, tokias kaip: Lietuvos Respublikos nacionalinio saugumo samprata ir sistema, rizikos veiksnių, grėsmių ir pavojų analizė; Lietuvos gynybos politika; informaciniai ir kibernetiniai karai: tikslai, metodai, instrumentai; Lietuvos Respublikos nacionalinio saugumo pagrindų įstatymas ir kiti įgyvendinamieji gynybos ir kovos su korupcija sričių teisės aktai, ir kitos panašios temos;
83.4. gimnazija siūlo mokiniams pasirinkti mokytis Nacionalinio saugumo ir krašto gynybos modulį „Istoriniai klausimai“ pagal Nacionalinio saugumo ir krašto gynybos programą, patvirtintą Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2017 m. lapkričio 28 d. įsakymu Nr. V–943 „Dėl Nacionalinio saugumo ir krašto gynybos programos patvirtinimo“. Šiai programai įgyvendinti pamokos skiriamos iš numatytųjų mokinio ugdymo poreikiams ir mokymosi pagalbai teikti.
84. Fizinis ugdymas:
84.1. Mokiniams sudaromos sąlygos papildomai rinktis jų pomėgius atitinkančias aktyvaus judėjimo būrelius per neformaliojo švietimo veiklą gimnazijoje ar neformaliojo vaikų švietimo įstaigoje. Gimnazija užtikrina pasiūlos įvairovę ir tvarko mokinių, lankančių būrelius, apskaitą;
84.2. specialiosios medicininės fizinio pajėgumo grupės mokiniams:
84.2.1. specialiosios medicininės fizinio pajėgumo grupės mokiniai dalyvauja pamokose su pagrindine grupe, bet pratimai ir krūvis jiems skiriami pagal gydytojo rekomendacijas ir atsižvelgus į savijautą. Neskiriama ir neatliekama pratimų, galinčių skatinti ligų paūmėjimą. Dėl ligos pobūdžio negalintiesiems atlikti įprastų užduočių mokytojas taiko alternatyvias atsiskaitymo užduotis, kurios atitinka mokinių fizines galimybes ir gydytojo rekomendacijas. 
84.2.2. tėvų (globėjų, rūpintojų) pageidavimu mokiniai gali lankyti sveikatos grupes ne mokykloje;
84.3. parengiamosios medicininės fizinio pajėgumo grupės mokiniams krūvis ir pratimai skiriami, atsižvelgiant į jų ligų pobūdį ir sveikatos būklę. Neskiriama ir neatliekama pratimų, galinčių skatinti ligų paūmėjimą. Dėl ligos pobūdžio negalintiesiems atlikti įprastų užduočių mokytojas skiria alternatyvias atsiskaitymo užduotis, kurios atitinka mokinių fizines galimybes ir gydytojo rekomendacijas;
84.4. mokykla mokiniams, atleistiems nuo fizinio ugdymo pamokų dėl sveikatos ir laikinai dėl ligos, siūlo kitą veiklą (pavyzdžiui, stalo žaidimus, šaškes, šachmatus, veiklą kompiuterių klasėje, bibliotekoje, konsultacijas, socialinę veiklą ir pan.). Mokiniams, atleistiems nuo fizinio ugdymo pamokų, kurie mokosi sporto formalųjį švietimą papildančio ugdymo mokyklose pagal formalųjį švietimą papildančio ugdymo programas, taip pat siūlomos panašios veiklos.
85. Projektinės veiklos įgyvendinimas I gimnazijos klasėse.
Gimnazija siūlo I gimnazijos klasės mokiniui atlikti mokslo metų trukmės projektinį darbą (6 priedas).
Projektiniam darbui atlikti panaudojamos mokinio poreikiams tenkinti ir mokymosi pagalbai teikti ir neformaliojo vaikų švietimo valandos.
86. Minimalus pamokų skaičius pagrindinio ugdymo programai grupinio mokymosi forma kasdieniu ar nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu įgyvendinti per dvejus mokslo metus ir per savaitę, kai pamokos trukmė – 45 minutės paskirstomas pagal bendrųjų ugdymo planų 109 punktą:

	Mokinių skaičius
	27
	27
	21
	17
	19
	15
	20
	21
	18
	21
	31
	237

	klasės
	5a
	5b
	6a
	6b
	7a
	7b
	8a
	8b
	Ia
	Ib
	IIab
	0

	Dorinis ugdymas:
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Dorinis ugdymas (tikyba)
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	11

	Dorinis ugdymas (etika)
	1
	*
	1
	 
	*
	1
	1
	 
	1
	1
	1
	7

	Kalbos:
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	0

	Lietuvių kalba ir literatūra
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	4
	4
	5
	53

	Lietuvių kalba ir literatūra
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	5
	5

	Užsienio kalba (anglų) 1-oji
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	33

	Užsienio kalba (anglų) 1-oji
	3
	3
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	3
	9

	Užsienio kalba (vokiečių) 1-oji
	*
	3
	3
	 
	*
	3
	 
	 
	*
	*
	3
	12

	Užsienio kalba (vokiečių) 2-oji 
	 
	 
	*
	2
	 
	 
	*
	*
	 
	2
	2
	6

	Užsienio kalba (anglų) 2-oji
	 
	 
	2
	 
	 
	2
	 
	 
	1
	1
	*
	6

	Užsienio kalba (rusų) 2-oji
	 
	 
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	18

	Užsienio kalba (rusų) 2-oji
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	2
	2

	Matematika 
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	44

	Matematika 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	4
	4

	Gamtamokslinis ugdymas:
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	0

	Gamta ir žmogus
	2
	2
	2
	2
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	8

	Biologija
	 
	 
	 
	 
	2
	2
	1
	1
	2
	2
	1
	11

	Fizika
	 
	 
	 
	 
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	12

	Chemija
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Informacinės technologijos
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	 
	 
	1
	1
	1
	9

	Informacinės technologijos
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	 
	 
	1
	1
	1
	9

	Inf. tech.integruotas mok.
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	1
	 
	 
	 
	2

	Inf. tech.integruotas mok.
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	1
	 
	 
	 
	2

	Socialinis ugdymas:
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	0

	Istorija
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	22

	Pilietiškumo pagrindai
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	1
	1
	3

	Geografija
	 
	 
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	17

	Ekonomika ir verslumas
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	1
	 
	2

	Meninis ir technologinis ugdymas, kūno kultūra:
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	0

	Dailė 
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	11

	Muzika
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	11

	Technologijos 
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	1
	1
	1,5
	17,5

	Technologijos 
	2
	2
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1,5
	5,5

	Fizinis ugdymas
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	30

	Žmogaus sauga
	1
	1
	 
	 
	 
	 
	1
	1
	 
	 
	0,5
	4,5

	Prevencinės programos
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	1
	 
	 
	 
	2

	Pamokos mokinio ugdymo poreikiams tenkinti (moduliai):
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Rašyba, skyryba
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	1

	Praktinė anglų k.
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	1

	Istoriniai įvykiai
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	1

	Biologija tau
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	0

	Komunikacinių įgūdžių gilinimas
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	1

	Chemija uždaviniuose
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	1

	Lygtys, nelygybės
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	1

	Internetinių puslapių kūrimas
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	0

	Karjeros planavimas
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	1

	Mokyklos (pamokos)
	33
	35
	36
	32
	31
	37
	35,0
	34,0
	35,0
	37,0
	60,5
	405,5

	Neformalus švietimas
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	4
	22

	Savaitinių val.sk.pagal ugdymo planą
	35
	37
	38
	34
	32
	38
	37
	36
	37
	39
	64,5
	427,5

	Minimalus pamokų skaičius mokiniui
	26
	26
	29
	29
	30
	30
	31
	31
	32
	32
	31
	327

	Neformalus švietimas
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	3
	21

	Mokinių ugd. por.tenkinti, individualizuoti ir diferencijuoti
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	3
	3
	0
	0
	16
	22

	Dėl dalijimo į grupes 
	7
	9
	7
	3
	1
	7
	1
	0
	3
	5
	13,5
	56,5

	Tarif.sav. val.sk.pagal ugdymo planą
	35
	37
	38
	34
	32
	38
	37
	36
	37
	39
	63,5
	426,5


Pastabos:
** mokyklose, išbandančiose gamtos mokslų kurso programą 5–8 klasėms;
*** fizinis ugdymas įgyvendinimas pagal pagrindinio ugdymo kūno kultūros bendrąją programą.
Lentelėje nurodomi: dalykai ir minimalus privalomas pamokų skaičius mokiniui per savaitę.
87. Pamokų skaičius, numatytas mokslo metams, gali skirtis 1–2 pamokomis, nei numatyta Bendrųjų ugdymo planų 109 punkte. Pamokų skaičius per mokslo metus priklauso nuo gimnazijos sudaryto pamokų tvarkaraščio.
Gimnazijos ugdymo plano kontaktinių valandų skaičius neviršija Mokymo lėšų apskaičiavimo, paskirstymo ir panaudojimo tvarkos apraše, patvirtintame Lietuvos Respublikos Vyriausybės 2018 m. liepos 11 d. nutarimu Nr. 679 „Dėl Mokymo lėšų apskaičiavimo, paskirstymo ir panaudojimo tvarkos aprašo patvirtinimo“, numatyto kontaktinių valandų skaičiaus.

V SKYRIUS
VIDURINIO UGDYMO PROGRAMOS ĮGYVENDINIMAS

88. Vidurinio ugdymo programos trukmė – dveji mokslo metai.
88.1. Vidurinio ugdymo bendrąsias programas sudaro šios sritys: dorinis ugdymas (etika, katalikų tikyba; kalbos: lietuvių kalba ir literatūra, užsienio kalbos, matematika; gamtamokslinis ugdymas: biologija, chemija, fizika; socialinis ugdymas: istorija, geografija, teisė, ekonomika ir verslas, psichologija; meninis ugdymas: dailė, muzika, šokis; informacinės technologijos; technologijos; fizinis ugdymas; bendrųjų kompetencijų ugdymas.
88.2. Vidurinio ugdymo programos turinį sudaro:
88.2.1. privaloma dalis: privalomi mokytis dalykai ir privalomai pasirenkamieji dalykai, dalykų moduliai, dalykai, brandos darbas;
88.2.2. laisvai pasirenkama dalis: pasirenkamieji dalykai, dalykų moduliai. Pasirenkamieji dalykų moduliai neskaičiuojami kaip atskiri dalykai.
89. Mokinys, vadovaudamasis Ugdymo programų aprašu, gimnazijos pasiūlymais ir atsižvelgdamas į tolesnius mokymosi planus, priima sprendimą, kuriuos dalykus ar modulius renkasi mokytis pagal vidurinio ugdymo programą, apsisprendžia dėl vieno brandos darbo.
90. Mokinys kartu su mokytojais, padedant tėvams (globėjams, rūpintojams), pasirengia individualų ugdymo planą pagal gimnazijos direktoriaus 2021 m. birželio 6 d. įsakymu Nr. M1-77 nustatytą individualaus ugdymo plano struktūrą.
91. Individualų ugdymo planą mokinys gali keisti pagal gimnazijos nustatytą individualaus plano keitimo tvarką (gimnazijos direktoriaus 2014 m. rugpjūčio 28 d. įsakymas Nr. BV1-64)..
92. Mokinio pasirinkti mokytis dalykai tampa privalomi.
93. Gimnazija užtikrina, kad privalomų, privalomai ir laisvai pasirenkamų dalykų mokinio individualiame plane būtų ne mažiau nei 8, o minimalus pamokų skaičius per savaitę – 28. 
94. Mokiniui, atvykusiam iš kitos mokyklos, gimnazija užtikrina galimybę įgyvendinti savo individualų ugdymo planą arba, nesant tam sąlygų, siūlo keisti pasirinktus dalykus ar modulius.
95. Gimnazija sudaro sąlygas mokinių socialinei-pilietinei veiklai, savanorystei ir skatina mokinius jomis užsiimti. Šias veiklas rekomenduojama įtraukti į mokinio individualų ugdymo planą. Mokykla padeda mokiniams susipažinti su profesijų įvairove ir pasirinkimo galimybėmis, planuoti tolesnį savo mokymąsi ir (ar) darbinę veiklą, karjerą.
96. Laikinosios grupės vidurinio ugdymo programai įgyvendinti sudaromos iš mokinių, kurie pasirenka tą pačią bendrojo ugdymo dalyko kurso programą, tą patį dalyko modulį, pasirenkamąjį dalyką. Nesusidarant mobiliai grupei iš dalyko kurso, išplėstinį ir bendrinį kursą pasirinkę mokiniai skiriami į vieną grupę arba jiems siūloma dalyką mokytis savarankiškai, skiriant konsultacijas (dorinis ugdymas (etika) III klasėje; užsienio kalba (rusų) – III klasėje, šokis – IV klasėje).
97.  Mokinių mokymas namuose organizuojamas vadovaujantis Bendrųjų ugdymo planų II skyriaus vienuoliktuoju skirsniu „Mokinių mokymo namie ir ugdymosi šeimoje organizavimas“.
98. Mokiniams, kurie mokosi savarankiškai ar nuotoliniu būdu pavienio mokymosi forma, konsultacijoms skiriama iki 15 procentų Bendrųjų ugdymo planų 129 punktu nustatyto savaitinių ir (ar) metinių pamokų skaičiaus.
99. Specialiosios medicininės fizinio pajėgumo grupės mokinių fizinis ugdymas organizuojamas, vadovaujantis Bendrųjų ugdymo planų 107.2 ir 107.4 papunkčiais.
100. Vidurinio ugdymo programai grupinio mokymosi forma kasdieniu ar nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu įgyvendinti skiriamų pamokų skaičius:

	 
	Mokinių sk.
	18
	16
	21
	55

	Mokomieji dalykai
	kursas
	IIIa
	IIIb
	IVa
	val.

	Dorinis ugdymas (tikyba)
	B (bendr.)
	2
	 
	 
	2

	Dorinis ugdymas (etika)
	B (bendr.)
	0,45
	 
	 
	0,45

	Lietuvių kalba ir literatūra
	A (išpl.)
	5
	5
	5
	15

	Užsienio kalba (anglų) 
	B2
	3
	3
	 
	6

	Užsienio kalba (anglų) 
	B1
	 
	 
	3
	3

	Užsienio kalba (rusų)  (savarankiškas mokymas)
	B1
	 
	0,45
	 
	0,45

	Užsienio kalba (vokiečių)
	B2
	 
	3
	3
	6

	Istorija
	A (išpl.)
	3
	 
	3
	6

	Geografija
	A (išpl.)
	 
	3
	3
	6

	Geografija
	B (bendr.)
	2
	 
	 
	2

	Matematika
	A (išpl.)
	4
	4
	5
	13

	Informacinės technologijos (programavimas)
	A (išpl.)
	 
	2
	2
	4

	Biologija
	A (išpl.)
	3
	 
	3
	6

	Biologija
	B (bendr.)
	 
	 
	 
	0

	Fizika
	A (išpl.)
	 
	3
	4
	7

	Fizika
	B (bendr.)
	2
	 
	 
	2

	Chemija
	A (išpl.)
	3
	 
	3
	6

	Dailė
	B (bendr.); 
	2
	 
	2
	4

	Muzika
	B (bendr.)
	 
	2
	2
	4

	Šokis
	B (bendr.)
	2
	 
	0,45
	2,45

	Fizinis ugdymas
	B (bendr.)
	2
	 
	2
	4

	Fizinis ugdymas
	A (išpl.)
	 
	4
	*
	4

	Badmintonas
	B (bendr.)
	2
	 
	2
	4

	Technologijos
	 
	 
	 
	 
	0

	Turizmas ir mityba
	B (bendr.)
	 
	2
	 
	2

	Pasirenkamieji dalykai
	 
	 
	 
	 
	0

	Ekonomika ir verslas
	 
	 
	2
	 
	2

	Psichologija
	 
	 
	 
	2
	2

	Teisė
	 
	2
	 
	 
	2

	Genetika
	 
	1
	 
	1
	2

	Moduliai
	 
	 
	 
	 
	0

	Rašinio rašymas
	 
	1
	1
	 
	2

	Sudėtingesni skyrybos atvejai
	 
	 
	 
	1
	1

	Praktinė anglų kalba
	 
	1
	 
	1
	2

	Užduotys istorijoje
	 
	1
	 
	1
	2

	Lygtys, nelygybės
	 
	 
	 
	1
	1

	Geometriniai uždaviniai
	 
	1
	1
	 
	2

	Kiekybiniai ir kokybiniai fizikos uždaviniai 
	 
	 
	1
	 
	1

	Mokyklos (pamokos)
	 
	42,45
	36,45
	49,45
	128,35

	Neformalus švietimas
	 
	3
	3
	3
	9

	Savaitinių val.sk.pagal ugdymo planą
	 
	45,45
	39,45
	52,45
	137,35

	Min. pamokų skaičius mokiniui
	 
	28
	28
	28
	84

	Mokinių ugdymo poreikiams tenkinti
	 
	14,45
	8,45
	21,45
	44,35

	Neformalus švietimas
	 
	3
	2
	2
	7

	Tarif.sav. val.sk.pagal ugdymo planą
	 
	45,45
	38,45
	51,45
	135,35



Pastabos:
Fizinis ugdymas įgyvendinimas pagal vidurinio ugdymo kūno kultūros bendrąją programą.
Žmogaus sauga (ŽS) integruojama į ugdymo turinį;
	Val. Sk.
	Tema 
III klasė
	Integruojama
	klasė
	Preliminarus laikas

	1
	Saugi elgsena buityje ir gamtoje
	Biologija
	III
	Balandžio mėn.

	1
	Saugi elgsena eismo aplinkoje
	Kūno kultūra
	III
	Spalio 4 savaitė

	1
	Gaisro gesinimas: pirminės gaisro gesinimo priemonės, ugnies gesintuvai. Gesinimo principai
	Chemija
	III
	Rugsėjo 1 sav.

	1
	Kelio, laiko, greičio sąvokų plėtojimas / gilinimas, fizikinių dėsnių įtaka eismo saugumui
	Fizika, matematika 
	III
	Spalio 2 sav.
Spalio 2 sav.

	1
	Psichologinis pasirengimas grėsmėms ir pavojams. Ryšys tarp individo, šeimos ir bendruomenės sveikatos ir saugumo.
	Klasės auklėtojas, psichologas
	III
	Spalio 2 sav.

	
	
	
	III
	Lapkričio 2 sav.

	1
	Saugi elgsena ekstremaliosiose situacijose
	Klasės auklėtojas, psichologas
	III
	Spalio 4 sav.

	
	IV klasė
	
	
	

	1
	Saugos diena – praktiniai užsiėmimai
	Klasės auklėtojas, specialistai
	IV

	Pagal klasės auklėtojo planą

	1
	Gamtinio pobūdžio ekstremaliosios situacijos
	Biologija
	IV
	Vasario mėn.

	1
	Ekologinio pobūdžio ekstremalioji situacija
	Biologija
	IV
	Vasario mėn.

	1
	Techninio pobūdžio ekstremaliųjų situacijų priežastys
	Fizika
	IV
	Balandžio mėn.

	1
	Socialinio pobūdžio ekstremaliosios situacijos sąvoka
	Istorija 
	IV
	Spalio 2sav.

	1
	Pirmoji pagalba. Pirmosios pagalbos veiksmai esant skirtingiems sužeidimams ir traumoms
	Klasės auklėtojas, sveikatos specialistas
	IV
	Vasario 2 sav.

	1
	Saugi elgsena ekstremaliosiose situacijose
	Klasės auklėtojas, psichologas
	IV

	Sausio 1 sav.



100.1. Vidurinio ugdymo organizavimas karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus įvykio ar įvykio, keliančio pavojų mokinių sveikatai ir gyvybei, laikotarpiu ar esant aplinkybėms mokykloje, dėl kurių ugdymo procesas negali būti organizuojamas kasdieniu mokymo proceso organizavimo būdu (1 priedas).

VI SKYRIUS
MOKINIŲ, TURINČIŲ SPECIALIŲJŲ UGDYMOSI POREIKIŲ (IŠSKYRUS ATSIRANDANČIUS DĖL IŠSKIRTINIŲ GABUMŲ), UGDYMO ORGANIZAVIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS BENDROSIOS NUOSTATOS

101. Gimnazija, rengdama ir įgyvendindama ugdymo planą, užtikrina visų mokinių įtrauktį į švietimą, šalina kliūtis, dėl kurių mokinys patiria dalyvavimo švietime ir ugdymosi sunkumų, ir teikia būtiną švietimo pagalbą, vadovaujasi Mokinių, turinčių specialiųjų ugdymosi poreikių, ugdymo organizavimo tvarkos aprašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2011 m. rugsėjo 30 d. įsakymu Nr. V-1795 „Dėl Mokinių, turinčių specialiųjų ugdymosi poreikių, ugdymo organizavimo tvarkos aprašo patvirtinimo“.
102. Gimnazija, formuodama gimnazijos, klasės, mokinio ugdymo turinį ir organizuodama bei įgyvendindama ugdymo procesą, vadovaujasi bendrosiomis programomis ir šio skyriaus nuostatomis (jei šiame skyriuje nereglamentuojama, gimnazija vadovaujasi kitomis Bendrųjų ugdymo planų nuostatomis, reglamentuojančiomis ugdymo programų įgyvendinimą) ir atsižvelgia į:
102.1. mokinio mokymosi ir švietimo pagalbos poreikius;
102.2. formaliojo švietimo programą;
102.3. mokymosi formą ir mokymo proceso organizavimo būdą;
102.4. švietimo pagalbos specialistų, gimnazijos vaiko gerovės komisijos, pedagoginių psichologinių ar švietimo pagalbos tarnybų rekomendacijas.
103. Pradinio ugdymo individualizuotos ir pagrindinio ugdymo individualizuotos programos ir socialinių įgūdžių ugdymo programos įgyvendinimas reglamentuojamas Bendrųjų ugdymo planų 6 priede.

ANTRASIS SKIRSNIS
INDIVIDUALAUS UGDYMO PLANO RENGIMAS

104. Gimnazija kiekvienam mokiniui, turinčiam specialiųjų ugdymosi poreikių, rengia individualų ugdymo planą, kurio sudėtinė dalis yra pagalbos planas, apimantis pagalbas ir paslaugas ugdymo procese ir kitų specialistų teikiamas pagalbas, didinančias ugdymo veiksmingumą, ir kurio:
104.1. rengimui, įgyvendinimo koordinavimui paskiria koordinuojantį asmenį, kuris kartu su mokytojais ir švietimo pagalbą teikiančiais specialistais, vaiku, jo tėvais (globėjais, rūpintojais) numato ugdymo ir pagalbos tikslus;
104.2. įgyvendinimui sudaromi individualūs tvarkaraščiai, kurie dera su klasės, kurioje mokinys mokosi, tvarkaraščiu, ir užtikrina, kad mokinys gautų ugdymą ir švietimo pagalbą tokia apimtimi, kokią nustato Bendrieji ugdymo planai ir rekomenduoja mokiniui pedagoginė psichologinė ar švietimo pagalbos tarnyba;
105. Gimnazija, rengdama individualų ugdymo planą mokiniui ir vadovaudamasi Bendrųjų ugdymo planų 75, 109, 129 punktuose nurodytu pradinio, pagrindinio ar vidurinio ugdymo dalykų programoms įgyvendinti skiriamų pamokų skaičiumi, gali:
105.1. pradinio ugdymo programoje koreguoti iki 20 procentų, o pagrindinio ugdymo programoje iki 30 procentų dalykų programoms įgyvendinti skiriamų metinių pamokų skaičiaus (nemažindama nustatyto mokiniui minimalaus pamokų skaičiaus per savaitę);
105.2. planuoti specialiąsias pamokas ir (ar) didinti pamokų, skirtų ugdymo sričiai, socialinei veiklai, ugdymui profesinei karjerai, medijų ir informaciniam raštingumui, skaičių, siekiant plėtoti
asmens kompetencijas ir tenkinti ugdymosi poreikius, daugiau dėmesio skirti bendrųjų kompetencijų ugdymui, meniniam, technologiniam, sveikatos ugdymui; 
105.3. keisti specialiųjų pamokų, pratybų ir individualiai pagalbai skiriamų valandų (pamokų) skaičių;
105.4. gali mažinti minimalų privalomą pamokų skaičių besimokantiesiems pagal pradinio ugdymo individualizuotą programą iki 10 procentų Bendrųjų ugdymo planų 75 punkte nurodytų pamokų skaičiaus per metus, didindama neformaliojo vaikų švietimo valandų skaičių, ir besimokantiesiems pagal pagrindinio ugdymo individualizuotą programą, ir Bendrųjų ugdymo planų 109 punkte nurodytų pamokų skaičiaus per metus, didindama neformaliojo vaikų švietimo ar socialinei veiklai valandų skaičių;
105.5. keisti pamokų trukmę, dienos ugdymo struktūrą, siekdama individualiame ugdymo plane numatytų tikslų;
105.6. formuoti nuolatines ar laikinąsias grupes, pogrupius iš tų pačių ar skirtingų klasių mokinių;
105.7. vėliau pradėti pirmosios ar antrosios užsienio kalbos mokyti – mokinį, turintį klausos, įvairiapusių raidos, elgesio ir emocijų, kalbos ir kalbėjimo, skaitymo ir (ar) rašymo, intelekto (taip pat ir nepatikslintų intelekto), bendrųjų mokymosi sutrikimų, turintį kochlearinius implantus;
105.8. mokyti tik vienos užsienio kalbos – mokinį, turintį klausos, įvairiapusių raidos, elgesio ir emocijų, kalbos ir kalbėjimo, skaitymo ir (ar) rašymo, intelekto (taip pat ir nepatikslintų intelekto), bendrųjų mokymosi sutrikimų, turintį kochlearinius implantus; pamokas skirti lietuvių kalbai ir literatūrai mokyti – mokiniui, besimokančiam mokykloje, kurioje įteisintas mokymas tautinės mažumos kalba, dvikalbystei ugdyti turinčiam klausos sutrikimą;
105.9. besimokantįjį pagal individualizuotą pagrindinio ugdymo programą pagrindinio ugdymo programoje prasidedančių dalykų pradėti mokyti metais vėliau, juos sieti su praktiniais mokinio interesais, kasdiene gyvenimo patirtimi; mokymas gali būti organizuojamas atskiromis veiklomis;
105.10. besimokančiajam pagal individualizuotą pagrindinio ugdymo programą, jei ugdymas įgyvendinamas pagal Bendrųjų ugdymo planų 109 punktą, vietoje kelių vienos srities dalykų galima siūlyti integruotas tų dalykų pamokas, dalykų modulius, projektines veiklas, skirtas esminėms srities dalykų ir bendrosioms kompetencijoms įgyti;
105.11. nemokyti užsienio kalbų turinčiojo kompleksinių negalių ir (ar) kompleksinių sutrikimų, į kurių sudėtį įeina įvairiapusiai raidos, elgesio ir emocijų, kalbos ir kalbėjimo, skaitymo ir (ar) rašymo, intelekto, bendrieji mokymosi sutrikimai, klausos sutrikimai (išskyrus nežymų klausos sutrikimą). Užsienio kalbų pamokų laikas gali būti skiriamas lietuvių kalbai mokyti;

TREČIASIS SKIRSNIS
MOKINIŲ, TURINČIŲ SPECIALIŲJŲ UGDYMOSI POREIKIŲ, MOKYMOSI PASIEKIMŲ IR PAŽANGOS VERTINIMAS

106. Mokinio, kuris mokosi pagal bendrojo ugdymo programą, mokymosi pasiekimai ir pažanga vertinami pagal bendrosiose programose numatytus pasiekimus ir vadovaujantis Bendrųjų ugdymo planų 28 punkto nuostatomis.
107. Mokinio, kuriam bendrojo ugdymo programa pritaikoma, mokymosi pažanga ir pasiekimai ugdymo procese vertinami pagal mokinio individualiame ugdymo plane numatytus individualios pažangos keliamus tikslus, kurie yra suderinti su Bendrosiose programose numatytais pasiekimais, aptarus su mokiniu, jo tėvais (globėjais, rūpintojais), švietimo pagalbą teikiančiais specialistais, kokiais aspektais bus pritaikomas ugdymo turinys (ko sieks ir mokysis mokinys, kaip bus mokoma(si), kokie bus mokinio mokymosi pasiekimų vertinimo ir pa(si)tikrinimo būdai, kokiomis mokymo(si) priemonėmis bus naudojamasi).
108. Dėl mokinio, kuris mokosi pagal individualizuotą pradinio ugdymo ir individualizuotą pagrindinio ugdymo programą arba socialinių įgūdžių ugdymo programą, mokymosi pasiekimų vertinimo (būdų, periodiškumo) ir įforminimo susitariama gimnazijos VGK. Susitarimai priimami, atsižvelgiant į mokinio galias ir vertinimo suvokimą, specialiuosius ugdymosi poreikius, numatomą pažangą, tėvų (globėjų, rūpintojų) pageidavimus. 

KETVIRTASIS SKIRSNIS
ŠVIETIMO PAGALBOS MOKINIUI, TURINČIAM SPECIALIŲJŲ UGDYMOSI POREIKIŲ, TEIKIMAS

109. Švietimo pagalbą mokiniui užtikrina gimnazija.
110. Švietimo pagalba, ją teikiantys specialistai, tikslai ir intensyvumas mokiniui numatomi mokinio pagalbos plane.
111. Švietimo pagalbą teikiantys specialistai padeda įveikti mokymosi sunkumus, šalindami priežastis, dėl kurių mokinys patiria mokymosi sunkumų ir susiduria su kliūtimis dalyvauti ugdymo procese, bendradarbiaudami dirba komandose kartu su mokytojais ir kitais specialistais, teikiančiais pagalbą mokiniui, mokinio tėvais (globėjais, rūpintojais), teikia konsultacinę pagalbą ir įgalina mokinio tėvus (globėjus, rūpintojus), kitus, teikiančius paslaugas ir pagalbas, padėti mokiniui ugdytis, sudaryti sąlygas mokytis ir užtikrinti jo gerovę.
112. Švietimo pagalba mokiniui teikiama laikinai ar pastoviai ugdymo proceso metu ar pasibaigus ugdymo procesui, konsultuojant mokinį, atsižvelgiant į individualiame ugdymo plane keliamus ugdymo(si) tikslus, pagalbą teikiančių specialistų funkcijas ir mokinio reikmes. Siekiant įtraukties į ugdymo procesą ir teikiant pagalbą pamokoje, klasėje pasirenkami kuo mažiau stigmatizuojantys ugdymo ir švietimo pagalbos teikimo būdai.
113. Švietimo pagalbos teikimo formos parenkamos mokiniui individualiai, jos gali būti specialiosios pamokos, pratybos, konsultacijos, pagalba ugdymosi veiklose, savirūpos procese ir kt.:
113.1. specialioji pamoka, skirta mokymosi sunkumams ar sutrikimams, kylantiems dėl įgimtų ar įgytų sutrikimų, įveikti, išskirtiniams asmens gabumams ugdyti;
113.2. specialiosios pratybos, skirtos švietimo veiksmingumui didinti, įgimtiems ar įgytiems sutrikimams kompensuoti, gebėjimams ir galioms plėtoti, kurios gali būti vykdomos individualiai ar grupėmis (2–8 mokiniai).
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2022–2023 mokslo metų pradinio pagrindinio ir vidurinio ugdymo programų
ugdymo plano
1 priedas

PRADINIO, PAGRINDINIO IR VIDURINIO UGDYMO ORGANIZAVIMAS KARANTINO, EKSTREMALIOS SITUACIJOS, EKSTREMALAUS ĮVYKIO AR ĮVYKIO, KELIANČIO
PAVOJŲ MOKINIŲ SVEIKATAI IR GYVYBEI, LAIKOTARPIU AR ESANT APLINKYBĖMS MOKYKLOJE, DĖL KURIŲ UGDYMO PROCESAS NEGALI BŪTI ORGANIZUOJAMAS
KASDIENIU MOKYMO PROCESO ORGANIZAVIMO BŪDU

1. Karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus įvykio ar įvykio (ekstremali temperatūra, gaisras, potvynis, pūga ir kt.), keliančio pavojų mokinių sveikatai ir gyvybei, laikotarpiu (toliau – ypatingos aplinkybės) ar esant aplinkybėms mokykloje, dėl kurių ugdymo procesas negali būti organizuojamas kasdieniu mokymo proceso organizavimo būdu (gimnazija yra dalykų brandos egzaminų centras, vyksta remonto darbai gimnazijoje ir kt.), ugdymo procesas gali būti koreguojamas arba laikinai stabdomas, arba organizuojamas nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu (toliau – nuotolinis mokymo būdas).
2. Ekstremali temperatūra mokyklos ir (ar) gyvenamojoje teritorijoje:
2.1. minus 20 °C ar žemesnė – 1–4 ir 5 klasių mokiniams;
2.2. minus 25 °C ar žemesnė – 6–8, I–IV gimnazijos klasių mokiniams;
2.3. 30 °C ar aukštesnė – 1–8, I–IV gimnazijos klasių mokiniams.
3. Gimnazijos vadovas, nesant valstybės, savivaldybės lygio sprendimų dėl ugdymo proceso organizavimo esant ypatingoms aplinkybėms ar esant aplinkybėms gimnazijoje, dėl kurių ugdymo procesas negali būti organizuojamas kasdieniu mokymo proceso organizavimo būdu, gali priimti ugdymo organizavimo sprendimus:
3.1. mažinančius / šalinančius pavojų mokinių sveikatai ir gyvybei;
3.2. laikinai stabdyti ugdymo procesą, kai dėl susidariusių aplinkybių gimnazijos aplinkoje nėra galimybės jo koreguoti ar tęsti ugdymo procesą grupinio mokymosi forma kasdieniu mokymo proceso organizavimo būdu nei grupinio mokymosi forma nuotoliniu mokymo būdu, pvz., sutrikus elektros tinklų tiekimui ir kt., ugdymo procesas gimnazijos vadovo sprendimu gali būti laikinai stabdomas 1–2 darbo dienas. Jeigu ugdymo procesas turi būti stabdomas ilgesnį laiką, gimnazijos vadovas sprendimą dėl ugdymo proceso stabdymo derina su savivaldybės vykdomąja institucija ar jos įgaliotu asmeniu;
3.3. ugdymo procesą ar jo dalį organizuoti nuotoliniu mokymo būdu, kai nėra galimybės tęsti ugdymo proceso ar jo dalies grupinio mokymosi forma kasdieniu mokymo proceso organizavimo būdu. Gimnazijos vadovas sprendimą ugdymo procesą ar jo dalį organizuoti nuotoliniu mokymo būdu prima Mokymosi pagal formaliojo švietimo programas (išskyrus aukštojo mokslo studijų programas) formų ir mokymo organizavimo tvarkos aprašo, patvirtinto Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro  2012 m. birželio 28 d. įsakymu Nr. V-1049 „Dėl Mokymosi pagal formaliojo švietimo programas (išskyrus aukštojo mokslo studijų programas) formų ir mokymo organizavimo tvarkos aprašo patvirtinimo“, nustatyta tvarka.
4. Valstybės, savivaldybės lygiu ar gimnazijos vadovo sprendimu ugdymo procesą ar jo dalį organizuojant nuotoliniu mokymo būdu, gimnazija:
4.1. priima sprendimus ugdymo procesui nuotoliniu mokymo būdu organizuoti, atsižvelgdama į gimnazijos ugdymo plane numatytas gaires nuotoliniam mokymo procesui organizuoti, Bendrųjų ugdymo planų nuostatas;
4.2. vadovaujasi Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo būdu kriterijų aprašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2020 m. liepos 3 d. įsakymu Nr. V- 1006 „Dėl Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo būdu kriterijų aprašo patvirtinimo“;
4.3. įvertina, ar visi mokiniai gali dalyvauti ugdymo procese nuotoliniu mokymo būdu. Išsiaiškinus, kad mokinio namuose nėra sąlygų mokytis, taip pat mokiniams, turintiems vidutinių, didelių ar labai didelių specialiųjų ugdymosi poreikių (išskyrus atsirandančius dėl išskirtinių gabumų), užtikrinamos sąlygos mokytis gimnazijoje, jeigu gimnazijoje nėra aplinkybių, kurios keltų pavojų mokinio gyvybei ir sveikatai. Nesant galimybių ugdymo proceso organizuoti gimnazijoje, ugdymo proceso organizavimas laikinai perkeliamas į kitas saugias patalpas;
4.4. susitaria dėl mokinių emocinės sveikatos stebėjimo, taip pat mokinių, turinčių specialiųjų ugdymosi poreikių, ugdymo specifikos ir švietimo pagalbos teikimo;
4.5. įgyvendindama ugdymo programas, ne mažiau kaip 80 procentų ugdymo procesui numatyto laiko (per savaitę ir (ar) mėnesį) skiria sinchroniniam ugdymui ir ne daugiau kaip 20 procentų – asinchroniniam ugdymui. Nepertraukiamo sinchroninio ugdymo trukmė – iki 90 min.;
4.6. pertvarko pamokų tvarkaraštį, pritaikydama jį ugdymo procesą organizuoti nuotoliniu mokymo būdu: konkrečios klasės tvarkaraštyje numato sinchroniniam ir asinchroniniam ugdymui skiriamas pamokas;
4.7. pritaiko pamokos struktūrą sinchroniniam ir asinchroniniam ugdymui, atsižvelgdama į mokinių amžių, dalyko programos ir ugdymo programos ypatumus;
4.8. susitaria dėl mokymosi pagalbos mokiniui teikimo būdų ir savalaikiškumo, dėl užduočių, skiriamų atlikti namuose toje pačioje klasėje, apimties, pobūdžio, dėl mokymosi krūvių stebėsenos ir jų koregavimo, grįžtamosios informacijos teikimo, dėl mokinio darbotvarkės nustatymo, atsižvelgdama į mokinių amžių;
4.9. numato mokinių ir jų tėvų (globėjų, rūpintojų) informavimo būdus;
4.10. paskiria asmenį (-is), kuris (-ie) teiks bendrąją informaciją apie ugdymo proceso organizavimo tvarką, švietimo pagalbos teikimą, komunikuos kitais aktualiais švietimo bendruomenei klausimais tol, kol neišnyksta ypatingos aplinkybės ar aplinkybės, dėl kurių ugdymo procesas mokykloje negalėjo būti organizuojamas kasdieniu būdu. Informacija apie tai skelbiama gimnazijos tinklalapyje;
4.11. numato planą, kaip pasibaigus ypatingoms aplinkybėms sklandžiai grįžti prie įprasto ugdymo proceso organizavimo;
4.12. numato, kaip, esant poreikiui, dalį – ugdymo proceso organizuoti nuotoliniu mokymo būdu ir dalį grupinio mokymosi forma kasdieniu mokymo proceso organizavimo būdu;
4.13.  atskirų dalykų (arba dalyko dalies) mokymuisi gali perskirstyti klases ir sudaryti laikinąsias grupes iš paralelių klasių mokinių arba apjungdama ne daugiau nei dviejų gretimų klasių mokinius.


2022–2023 mokslo metų pradinio pagrindinio ir vidurinio ugdymo programų
ugdymo plano
2 priedas

Sveikatos ir lytiškumo ugdymo bei rengimo šeimai (SLŠ) bendrosios programos integravimas į ugdymo turinį
	Turinio dėmenys. 1–4 klasės:
	Valandų
skaičius 
	Klasė/ Dalykas 
	klasė
	Preliminarus laikas

	Sveikatos, sveikos gyvensenos ir šeimos sampratos.
	3
	1-3 kl. Pasaulio pažinimas
	1a, 1b
	Rugsėjo 3 sav.; spalio 2 sav.; vasario 2 sav. 

	
	
	
	2a, 2b
	Rugsėjo 3-4 sav.; spalis 1 sav.

	
	
	
	3a, 3b
	Spalio 2 sav.; kovo 2 sav.; balandžio 1 sav.

	
	
	4 kl. Fizinis ugdymas
	4a, 4b
	Rugsėjo 1 sav., spalio 3 sav., gruodžio 2 sav.

	Fizinė sveikata
	3
	1-4 kl. Fizinis ugdymas
	1a, 1b
	Spalio 4 sav. ; lapkričio 4 sav.; sausio 3 sav. 

	
	
	
	2a, 2b
	Rugsėjis 1-2 sav

	
	
	
	3a, 3b
	Spalio 4 sav.; lapkričio 1 sav.; vasario 1 sav.

	
	
	
	4a, 4b
	Gruodžio 2 sav. , 3 sav.,

	Sveika mityba. 
	3
	1-4 kl. Pasaulio pažinimas
	1a, 1b
	Spalio 1 sav.; balandžio 2 sav.

	
	
	
	2a, 2b
	Rugsėjis 4 sav.; spalis 2 sav.; lapkritis 2 sav.

	
	
	
	3a, 3b
	Rugsėjis 3 sav.; gruodis 1 sav.; kovas 2 sav.

	
	
	
	4a, 4b
	Vasario mėn.

	Veikla ir poilsis.
	1 kl. -2;

2-4 kl. -3
	1-3 kl. Pasaulio  pažinimas, fizinis ugdymas
	1a, 1b
	Spalio 2 sav.; gruodžio 2 sav.

	
	
	
	2a, 2b
	Gruodis 3 sav.; balandis 3 sav.; gegužė 4 sav.

	
	
	
	3a, 3b
	Sausio 2-3 sav., gegužės 1 sav.

	
	
	
	4a, 4b
	Kovo mėn.

	 Asmens ir aplinkos švara
	1,3,4 kl.- 3
2 kl. - 2
	Pasaulio pažinimas
	1a, 1b
	Spalio 2 sav.; kovo 2 sav.

	
	
	
	2a, 2b
	Spalio 4 sav.; gruodžio 1 sav.

	
	
	
	3a, 3b
	Vasario 1, 3 sav.; gegužės 2 sav.

	
	
	
	4a, 4b
	spalio 3 sav., kovo 2 sav.- 3sav.

	Lytinis brendimas.
	1, 2, 4 kl. - 3
	Pasaulio pažinimas
	1a, 1b
	Lapkričio 2 sav.; vasario 3 sav.; kovo 2 sav. 

	
	
	
	2a, 2b
	Spalio 2 sav.; vasario 2 sav.; balandžio 2 sav.

	
	
	
	4a, 4b
	Kovo mėn.

	Psichikos sveikata. 
	1 kl. – 1;
2 kl. – 2;
3,4 kl. - 3
	AŽ Klasės valandėlė
	1a, 1b
	Lapkričio 3 sav.

	
	
	
	2a, 2b
	Rugsėjo 3-4 sav.

	
	
	
	3a, 3b
	Gruodžio 2-3 sav.; sausio 4 sav.

	
	
	
	4a, 4b
	Sausio, vasario, kovo mėn.

	Emocijos ir jausmai. 
	1,3 kl. – 3;
2; 4 kl. -2 
	AŽ Klasės valandėlė 
	1a, 1b
	Rugsėjo 4 sav.; spalio 4 sav.; lapkričio 4 sav. 

	
	
	
	2a, 2b
	Sausio 3-4 sav.

	
	
	
	3a, 3b
	Spalio 4 sav.; lapkričio 2 sav.; sausis 3 sav. 

	
	
	
	4a, 4b
	Spalio 1 sav., vasario 1 sav.

	Savitvarda. 
	1,2,3 kl.-3
4 kl. - 2;
	AŽ Klasės valandėlė 
	1a, 1b
	Sausio 4 sav.; gruodžio 2 sav.; vasario 2 sav. 

	
	
	
	2a, 2b
	Spalio 3-4 sav.; lapkričio 2 sav.

	
	
	
	3a, 3b
	Spalio 4 sav.; lapkričio 2 sav.; kovo 2 sav.

	
	
	
	4a, 4b
	Rugsėjo 3 sav., sausio 3 sav., balandžio 2 sav.

	Socialinė sveikata. 
	1 kl. - 3
	Pasaulio pažinimas
	1a, 1b
	Gruodžio 1sav. ; gegužės 1 sav. 

	
	
	
	4a, 4b
	kovo, balandžio, gegužės mėn.

	
	2 kl. – 3; 
4 kl. – 2 
	AŽ Klasės valandėlė
	2a, 2b
	Gruodžio 2-3 sav.; sausio 2 sav.

	
	
	
	4a, 4b
	Kovo, balandžio mėn.

	
	3 kl. - 3
	Lietuvių k.
	3a, 3b
	Lapkričio 2 sav.; gruodžio 1 sav.; kovo 2 sav.

	Atsparumas rizikingam elgesiui. 
	1-4 kl. - 3
	AŽ Klasės valandėlė 
	1a, 1b
	Lapkričio 1 sav.; balandžio 3-4 sav.

	
	
	
	2a, 2b
	Sausio 2 sav.; vasario 2 , 4sav.

	
	
	
	3a, 3b
	Gruodžio 2, 4 sav.; sausio 1 sav.

	
	
	
	4a, 4b
	balandžio 3 sav., gegužės 3 sav.


Programos integravimas 5-8 klasėse
	Turinio dėmenys. 5–8 klasės:
	 klasė/ Valandų
skaičius 
	Dalykas 
	klasė
	Preliminarus laikas

	Sveikatos, sveikos gyvensenos ir šeimos sampratos.
	5 kl. – 1
	Žmogaus sauga
	5
	Kovo 2 sav.

	
	5 kl. – 2
	Dorinis ugd.(etika)
	5 - 6 
	Spalio 2-3 sav. 

	
	6 kl. – 3  
	Dorinis ugd. (tikyba)
	6 
	Spalio 1 sav.

	
	6 kl
	Vokiečių k.
	6
	Lapkritis 2 sav.

	
	7 kl. – 3 

	Dorinis ugd.(etika, tikyba)
	7 
	Spalio 3 sav.; lapkričio 2 sav., vasario 2 sav. 

	
	
	
	7 
	Sausio 4 sav.

	
	8 kl. – 1 
	Žmogaus sauga
	8
	Kovo 2 sav.

	
	8 kl. – 2
	Vokiečių k.
	8
	Lapkričio 3 sav.; gruodžio 1 sav.

	Fizinė sveikata. Fizinis aktyvumas
	5 kl. – 1
	Anglų k. 
	5
	Lapkričio 2 sav.

	
	5 kl. – 2
	Kūno kult.
	5 
	Gruodžio mėn.

	
	6 kl. – 3  
	Kūno kult.
	6 
	Gruodžio mėn.

	
	7 kl. – 3
	Biologija
	7
	Spalio, gruodžio, kovo  mėn.

	
	8 kl. – 3
	Biologija
	8
	Spalio, lapkričio, vasario mėn

	Sveika mityba. 
	6 kl. – 3  
	Technologijos
	6
	Rugsėjo 1 sav.; vasario 2 sav.

	
	7 kl. – 3  
	Technologijos
	7
	Lapkričio 2 sav.; vasario 2 sav.

	Veikla ir poilsis. 
	5 kl. – 2
	Dorinis ugd.(etika)
	5 
	Gegužės 4 sav.+

	
	6 kl. – 2
	Dorinis ugd.(etika)
	6 
	Lapkričio 2 sav.; sausio 2 sav.

	
	7 kl. – 1
	Dorinis ugd.(etika)
	7 
	Gegužės 1 sav.+

	
	7 kl. – 1
	Geografija
	7
	Balandžio mėn.

	
	8 kl. – 1
	Fizika
	8
	Gegužės 1 sav.

	
	8 kl. – 1
	Geografija
	8
	Balandžio mėn.

	Asmens ir aplinkos švara
	5 kl. – 1
	Matematika 
	5
	Spalis, 3sav.

	
	
	
	6
	Gruodis 2sav.

	
	6 kl. – 1
	Matematika 
	6
	Kovo 3 sav.

	
	6 kl. – 1 
	Geografija
	7
	Kovo mėn.

	
	7 kl. – 1
	Matematika 
	7
	Spalio 3 sav.

	
	7 kl. – 1
	Dorinis ugd.(etika)
	7 
	Lapkričio 3 sav.

	
	8 kl. – 1
	Matematika
	8
	Gruodžio 2 sav.

	
	
	
	8
	Kovo 3 sav.

	
	8 kl. – 1
	Chemija
	8
	Gegužės 1 sav.

	Lytinis brendimas.
	5 kl. – 3
	Dorinis ugd.(etika)
	5 
	Rugsėjo 2 savaitė, Spalio 3 sav.

	
	6 kl. – 2
	Klasės valandėlė
	6
	Kovo mėn.

	
	7 kl. – 3
	Biologija
	7
	Kovo, balandžio, gegužės mėn.

	
	8 kl. – 3
	Biologija
	8
	Balandžio, gegužės mėn. 

	Psichikos sveikata. 
	5 kl. – 2
	Vokiečių k.
	5 
	Lapkričio 4 sav.; gruodžio 1 sav.

	
	6 kl. – 2
	Dorinis ugd.(etika)
	6 
	Sausio 1 sav.+

	
	7 kl. – 3
	Dorinis ugd.(etika)
	7 
	10 m. 2 savaitė, Vasario 1 sav.

	Emocijos ir jausmai. 
	5 kl. – 2
	Dorinis ugd.(etika)
	5
	Lapkričio 4 sav.+

	
	7 kl. – 3
	Dorinis ugd.( tikyba)
	7 
	Rugsėjo 3 sav.,12 mėn.1 savaitė

	
	8 kl. – 3
	Dorinis ugd.(etika)
	8
	Lapkričio 4 sav.; sausio 4 sav.; gegužės 4 sav.+

	
	8 kl.-3
	
	
	

	Savitvarda. 
	5 kl. – 2
	Dorinis ugd.(etika)
	5
	Lapkričio 2 sav.; vasario 4 sav.; gegužės 3 sav.

	
	6 kl. – 2
	Dorinis ugd.(etika)
	6
	Lapkričio 2 sav.; vasario 4 sav.; .

	
	7 kl. – 2
	Dorinis ugd.(tikyba)
	7 
	Spalio 3 sav.

	
	8 kl. – 2
	Dorinis ugd.(etika)
	8
	Kovo 1 sav.

	Pozityvus, konstruktyvus mąstymas ir saviraiška.
	5 kl. – 2
6 kl. – 2
7 kl. – 1
8 kl. – 1
	Vokiečių k.
	6
	Kovo 1 sav.

	
	
	
	5
6
7
8
	Vasario 1-2, 4sav.
Vasario 4 sav.
Lapkričio 3 sav.
Gegužės2- 4 sav.

	Socialinė sveikata. 
	5 kl. – 3
	Dorinis ugd.(tikyba)
	5 
	Kovo 3 sav.

	
	6 kl. – 3
	Lietuvių k.
	6
	Spalio 2 sav.; lapkričio 2-3 sav.

	
	7 kl. – 2
	Istorija
	7
	Rugsėjo 3sav.; spalio 3sav.

	
	8 kl. – 2
	Dorinis ugd.(tikyba)
	8
	Rugsėjo 4 sav.

	Atsparumas rizikingam elgesiui. 
	5 kl. – 3
	Klasės val.
	5
	Gegužė 1,2,3 sav.

	
	7 kl. – 2
	Dorinis ugd.(tikyba)
	7 
	Vasario 1sav. 

	
	8 kl. – 2
	Dorinis ugd.(etika)
	8
	Gruodžio 2 sav.


Programos integravimas I-IV klasėse
	Turinio dėmenys. I-IV klasės:
	 klasė/ Valandų
skaičius 
	Dalykas 
	klasė
	Preliminarus laikas

	Sveikatos, sveikos gyvensenos ir šeimos sampratos.
	I kl. – 3 
	Vokiečių k.
	I
	Spalis 2 ir 4 sav.

	
	
	
	I
	Spalio 2 sav.; kovo 2 sav.; gegužės 3 sav.

	
	II kl. – 3
	Vokiečių k.
	II
	Spalio 2 sav.; lapkričio 3 sav.;
balandžio 4 sav.

	
	III kl. – 2 
	Dorinis ugd.(etika)
	III 
	Spalio 3 sav.; gruodžio1 sav.

	
	IV kl. – 3 
	Psichologija
	IV 
	Rugsėjo 4, spalio 1-2 sav.

	Fizinė sveikata. fizinis aktyvumas
	I kl. – 2 
	Žmogaus sauga
	I
	Rugsėjo 4 sav.; balandžio 3 sav.

	
	II kl. – 3
	Kūno kultūra
	II
	Gruodžio mėn.

	
	III kl. – 2 
	Kūno kultūra/ šokis
	III
	Gruodžio mėn.

	
	IV kl. – 2
	Kūno kultūra/ šokis
	IV
	Gruodžio mėn.

	Sveika mityba. 
	I kl. – 3 
	Biologija 
	III
	Rugsėjo 2 sav.

	
	I kl.
	Vokiečių k.
	I 
	Rugsėjo 1-3 sav.

	
	II kl. – 2
	Anglų k./vokiečių k.
	II
	Rugsėjo 1-3 sav.

	
	III kl. – 2 
	Technologijos
	III
	Sausio 3 sav.

	
	IV kl. – 2
	Biologija
	IV
	Rugsėjo mėn.

	Veikla ir poilsis. 
	 I kl. – 2 
	Dorinis ugd.(etika)
	I 
	Sausio 2 sav.,Kovo 2 sav.

	
	II kl. – 1
	Dorinis ugd.(etika)
	II 
	Balandžio 3 sav.+

	
	III kl. – 2 
	Dorinis ugd.(etika)
	III 
	Sausio 1 sav.

	
	IV kl. – 1
	Fizika
	IV

	Balandžio 4 sav.

	
	IV kl. – 1
	Geografija
	IV
	Balandžio mėn.

	Asmens ir aplinkos švara
	I kl. – 1 
	Matematika 
	I
	Kovo 3 sav.

	
	II kl. – 1
	Matematika 
	II
	Vasario 3 sav.

	
	
	
	II
	Kovo 3 sav.

	
	III kl. – 1 
	Matematika 
	III
	Kovo 3 sav.

	
	IV kl. – 1
	Chemija
	IV
	Balandžio 4 sav.

	
	I kl. – 2 
	Anglų k.
	I
	Balandžio 3 savaitė

	
	II kl. – 1
	Rusų k.
	II
	Gruodžio 1-2sav.

	
	II kl. – 1
	Chemija
	II
	Balandžio 4 sav.

	
	III kl. – 1
IV kl. – 1
	Chemija

	III
	Balandžio 4 sav.

	
	
	
	IV
	Balandžio 4 sav.

	Lytinis brendimas.
	 I kl. – 3 
	Biologija 
	III
	Spalio mėn

	
	III kl. – 2 
	Dorinis ugd.(etika)
	III
	Gruodžio 2-3 sav.

	
	IV kl. – 3
	Psichologija
	IV 
	Lapkričio 1, gruodžio 2-3 sav.

	Savivertė.
	 I kl. – 2 
III kl. – 3 
	Dorinis ugd.(etika)
Dorinis ugd.(etika)
	I 
III 
	rugsėjo 2 sav.,Lapkričio 2 sav.; 
rugsėjo 2 sav.,kovo 4 sav.

	
	IV kl. – 3
	Psichologija
	IV 
	Vasario 3 sav. Balandžio 1-2 sav.

	Psichikos sveikata. Emocijos ir jausmai. 
	II kl. – 1
	Dorinis ugd.(etika)
	II
	Sausio 4 sav.

	
	III kl. – 2 
	Dorinis ugd.(etika, tikyba)
	III kl
	Sausio 3 sav.

	
	IV kl. – 3
	Muzika
	IV
	Kovo mėn.

	Savitvarda. 
	II kl. – 1
	Dorinis ugd.(etika)
	II 
	Sausio 2 sav.

	
	III kl. – 2 
	Dorinis ugd.(etika)
	III
	Vasario  4 sav.

	
	IV kl. – 3
	Psichologija
	IV 
	Balandžio 3-4, gegužės 1 sav.

	Pozityvus, konstruktyvus mąstymas ir saviraiška.
	 I kl. – 2 
	Vokiečių k.
	I 
	Gegužės 1-2sav.

	
	II kl. – 1
	Dorinis ugd.(etika)
	II 
	Gegužės 3 sav.

	
	III kl. – 2 
	Dorinis ugd.(etika)
	III
	Balandžio 4 sav.

	
	IV kl. – 1
	Psichologija
	IV 
	Gegužės 1sav.

	
	IV kl. – 2
	Vokiečių k.
	IV
	Lapkričio 3 sav.; gruodžio 1 sav.

	Socialinė sveikata. 
	 I kl. – 2 
II kl. – 2
III kl. – 3 
IV kl. – 3
	Lietuvių k. ir literatūra
	I
	Sausio sav.; kovo 2 sav.

	
	
	
	II
	Rugsėjo 1 sav.; spalio 2-3 sav.

	
	
	
	III
	Spalio 2 sav.; lapkričio, balandžio mėn.

	
	
	
	IV
	Spalio 1 sav., sausio, vasario mėn.

	Atsparumas rizikingam elgesiui. 
	 I kl. – 1 
	Dorinis ugd.(etika)
	I
	Gegužės 4 sav.

	
	II kl. – 1
	Dorinis ugd.(etika)
	II 
	Gegužės 4 sav.

	
	III kl. – 3 
	Dorinis ugd.(etika)
	III 
	Gruodžio 1-2 sav.

	
	IV kl. – 2
	Psichologija
	IV
	Gruodžio 1, Vasario 1 sav.





2022–2023 mokslo metų pradinio pagrindinio ir vidurinio ugdymo programų
ugdymo plano
3 priedas
Alkoholio, tabako ir kitų psichiką veikiančių medžiagų vartojimo prevencijos programos (ATTP) integravimas į ugdymo turinį

	klasė
	Val. Nr.
	Valandėlės tema
	Preliminarus laikas

	1a, 1b
	1
	ATPP. Vaistai. Apsinuodijimas jais. Kaip to išvengti?
	Spalio 1 sav.

	
	2
	ATPP. Ar moku pasakyti „Ne".
	Spalio 3 sav.

	
	3
	ATPP. Alkoholis. Ką būtina, ką galima ir ko negalima daryti pradinių klasių mokiniams?
	Sausio 3 sav.

	
	4
	ATPP. Tabakas. Kada ir kodėl pradeda rūkyti pradinių klasių mokiniai?
	Kovo 2 sav.

	
	5
	ATPP. Buitinės chemijos medžiagos. 
	Balandžio 2 sav.

	2a, 2b
	1
	Vaistai. Pavojingos medžiagos.
	Spalio 3 sav.

	
	2
	Ašaromis pasibaigę pokštai ir eksperimentai.
	Lapkričio 4 sav.

	
	3
	Tabakas. Rūkymui – ne!
	Sausio 3 sav.

	
	4
	Alkoholis. Alkoholio poveikis žmogaus organizmui.
	Kovo 3 sav.

	
	5
	Atsisakymo įgūdžiai.
	Balandžio 1 sav.

	3a, 3b
	1
	ATPP. Alkoholis. Ką būtina, ką galima ir ko negalima daryti pradinių klasių mokiniams.
	Spalio 4 sav.

	
	2.
	ATPP. Aš žinau, kaip pasakyti ,,Ne“.
	Sausio 4 sav.

	
	3.
	ATPP. Buitinės chemijos medžiagos. Saugaus buitinių cheminių medžiagų naudojimo taisyklės.
	Gegužės 3 sav.

	
	4.
	ATPP.Tabakas. Kada ir kodėl pradeda rūkyti pradinių klasių mokiniai.
	Gegužės 4 sav.

	
	5.
	Vaistų poveikis organizmui. Kaip stiprinti organizmą ir išvengti ligų. 
	Gegužės 4 sav.

	4a, 4b
	1
	ATPP. Kaip pasielgti? Ką daryti?
	Sausio 3 sav.

	
	2
	ATPP. Kiekvienam daiktui sava vieta.
	Vasario 1 sav.

	
	3
	ATPP. Ašaromis pasibaigę pokštai ir eksperimentai.
	Kovo 1 sav.

	
	4
	ATPP Alkoholio poveikis žmogaus organizmui.
	Balandžio 3 sav.

	
	5
	 ATPP. Atsisakymo įgūdžiai. Kaip atrodyti tvirtam.
	 Gegužės 3 sav.

	5a, 5b
	1
	Pokalbis apie žalingus įpročius ,,Kaip pasakyti - ne? Ką aš žinau apie žalingus įpročius, jų pasekmes“. 
	Spalio 4 sav.

	
	2
	Pokalbis – diskusija „Alkoholio poveikis paauglio sveikatai ir elgesiui“. 
	Gegužės 1 sav.

	
	3
	Pokalbis – diskusija „Tabako žala sveikatai ir asmenybei?“. 
	Gegužės 3 sav.

	
	4
	Paskaita ,,Ar aš viską žinau apie energetinius gėrimus?“ 
	Gegužės 4 sav.

	
	5
	Paskaita ,,Mitai ir faktai apie narkotikų vartojimą.“ 
	Birželio 1 sav.

	6a,
 6b
	1
	Žalingi įpročiai: ,,Kaip pasakyti - ne? Ką aš žinau apie žalingus įpročius, jų pasekmes“. 
Psichiką veikiančių medžiagų vartojimo priežastys.
	Lapkričio 1 sav.
Rugsėjo 4 sav.

	
	2

	Pokalbis – diskusija „Alkoholio poveikis paauglio sveikatai ir elgesiui“. 
Psichiką veikiančių medžiagų reklamos poveikis ir draudimai.
	Vasario 4 sav.

Lapkričio 4 sav.

	
	3
	Pokalbis – diskusija „Tabako žala sveikatai ir asmenybei?“. 
Rūkymas – kaip „įvaizdžio“ dalis.
	Kovo 2 sav
Sausio 4 sav.

	
	4
	Paskaita ,,Ar aš viską žinau apie energetinius gėrimus?“ 
Tabako reklamos tikslai ir poveikis žmogaus elgesiui.
	Gegužės 2 sav.
Vasario 1 sav.

	
	5
	Žalingi įpročiai: ,,Kaip pasakyti - ne? Ar viską žinau apie žalingus įpročius, jų pasekmes“. 
Alkoholio poveikis paauglio sveikatai ir elgesiui. Elgesio pokyčiai patiriant įvairaus laipsnio apsvaigimą.
	Lapkričio 2 sav.

Kovo 1 sav.

	7a, 7b
	1
	Alkoholis žudo žmogaus asmenybę
	Spalio 2 sav.

	
	2
	Alkoholio žala jaunam organizmui
	Gruodžio  2sav.

	
	3
	Sveikata – brangiausias turtas
	Kovo 2 sav. 

	
	4
	IT priklausomybė
	Rugsėjo 2 sav.

	
	5
	Kaip atsispirti žalingiems įpročiams
	Gruodžio 1 sav.

	8a, 8b
	1
	Kaip pasakyti - ne? Ką aš žinau apie žalingus įpročius, jų pasekmes
	Lapkričio 5 sav.

	
	2
	Alkoholio poveikis paauglio sveikatai ir elgesiui
	Lapkričio 6 sav.

	
	3
	Tabako žala sveikatai ir asmenybei 
	Gruodžio 4 sav.

	
	4
	Ar aš viską žinau apie energetinius gėrimus?
	Kovo 4 sav. 

	
	5
	Mitai ir faktai apie narkotikų vartojimą
	Vasario 4 sav.

	Ia, 
	1
	Rūkymas ar sveikata – jūsų teisė rinktis.
	Spalio 4sav.

	
	2
	Alkoholis ir jo pasekmės.
	Gruodis 3sav.

	
	3
	Psichiką veikiančios medžiagos.
	Sausis 3sav.

	
	4
	Sprendimų medis.
	Kovo 4sav.

	
	5
	Apgink savo nuomonę.
	Gegužė 2sav.

	IIa, IIb
	1
	Rūkymas ar sveikata- Jūsų teisė rinktis.
	Spalio 3 sav.

	
	2
	Rūkymo pasekmės.
	Lapkričio 2 sav.

	
	3
	Girtuokliavimas.
	Lapkričio 4 sav.

	
	4
	Informacijos įveikimas.
	Gruodžio 1 sav.

	
	5
	Psichiką veikiančios medžiagos.Sprendimų medis.
	Sausio 4 sav.

	IIIa 
	1
	Psichologinis pasirengimas grėsmėms ir pavojams
	Spalio 2 sav.

	
	2
	Rūkymas ar sveikata – jūsų teisė rinktis
	Lapkričio 4 sav.

	
	3
	Ar šiuolaikinis žmogus žino, kas yra vertybė?
	Gruodžio 1 sav.

	
	4
	Ar pažįstu save?
	Sausio 4 sav.

	
	5
	Kaip išlikti savimi šių dienų pasaulyje?
	Vasario 4 sav.

	IVab
	1
	Alkoholis žudo žmogaus asmenybę
	Spalio 2 sav.

	
	2
	Alkoholio žala jaunam organizmui
	Gruodžio  2sav.

	
	3
	Sveikata – brangiausias turtas
	Kovo 2 sav. 

	
	4
	IT priklausomybė
	Kovo 4 sav.

	
	5
	Kaip atsispirti žalingiems įpročiams
	Sausio 3 sav.





2022–2023 mokslo metų pradinio pagrindinio ir vidurinio ugdymo programų
ugdymo plano
4 priedas
Olweus (OPPP) klasės valandėlių temos 1-IV klasių mokiniams

	Eil.nr.
	Temos 
	klasė
	Preliminarus laikas

	1. 
	Keturios Olweus taisykles
	1a, 1b
	Rugsėjo 2 sav.

	
	
	2a, 2b
	Rugsėjo 1 sav.

	
	
	3a, 3b
	Lapkričio 1 sav.

	
	
	4a, 4b
	Rugsėjo 1 sav.

	
	
	5a, 5b
	Spalio 1 sav.

	
	
	6a, 6b
	Rugsėjo 2 sav.

	
	
	7a, 7b
	Rugsėjo 1-3 sav.

	
	
	 8a,8b
	Rugsėjo 2 sav.

	
	
	Ia, 
	Rugsėjo 4 sav.

	
	
	IIa,IIb
	Rugsėjo 3sav.

	
	
	IIIa, 
	Rugsėjo 3 sav.

	
	
	IVa, IVb, 
	Rugsėjo mėn.

	0. 
	Patyčios: kas tai yra?
	1a, 1b
	Rugsėjo 4 sav.

	
	
	2a, 2b
	Rugsėjo 4sav.

	
	
	3a, 3b
	Rugsėjo 2 sav.

	
	
	4a, 4b
	Rugsėjo 3 sav.

	
	
	5a, 5b
	Spalio 2 sav. 

	
	
	6a, 6b
	Rugsėjo 3 sav.

	
	
	7a, 7b
	Rugsėjo 4 sav.

	
	
	8a, 8b
	Rugsėjo 3 sav.

	
	
	Ia, 
	Rugsėjo 4 sav.

	
	
	IIIa, 
	Rugsėjo 2 sav.

	
	
	IVa, IVb, 
	Rugsėjo mėn.

	
	
	2a, 2b
	Rugsėjo 2 sav.

	
	
	5a, 5b
	Rugsėjo 2 sav.

	
	
	6a, 6b
	Spalio 2 sav.

	
	
	8a, 8b
	Rugsėjo 4 sav.

	
	
	IIa, IIb
	Spalio 2 sav.

	0. 
	Kodėl vaikai tyčiojasi vieni iš kitų?
	1a, 1b
	Lapkričio 2 sav.

	
	
	2a, 2b
	Lapkričio 2 sav.

	
	
	3a, 3b
	Lapkričio 2sav.

	
	
	4a, 4b
	Spalio 2 sav.

	
	
	5a, 5b
	Spalio 4 sav.

	
	
	6a, 6b
	Spalio 4 sav., spalio1 sav.

	
	
	8a, 8b
	Spalio 3 sav.

	
	
	IIa, IIb
	Spalio 4 sav.

	
	
	IVa,IVb
	Rugsėjo 4 sav.

	0. 
	Kaip reaguoti į patyčias: efektyvūs ir neefektyvūs reagavimo būdai.
	1a, 1b
	Balandžio 2 sav.

	
	
	2a, 2b
	Balandis 2sav.

	
	
	5a, 5b
	Spalio 3 sav.

	
	
	6a, 6b
	Spalio 1 sav. spalio 3 sav.

	
	
	8a, 8b
	Spalio 4 sav.

	0. 
	Kaip galiu padėti vaikui, patiriančiam kitų patyčias?
	1a, 1b
	Gruodžio 1 sav.

	
	
	2a, 2b
	Lapkričio 4 sav.

	
	
	3a, 3b
	Lapkričio 3 sav.

	
	
	4a, 4b
	Lapkričio 2 sav.

	
	
	6a, 6b
	Lapkričio 2-4 sav.

	
	
	8a, 8b
	Lapkričio 2 sav.

	
	
	Ia, Ib
	Lapkričio 2 sav.

	
	
	IIa, IIb
	sausio 3 sav.

	
	
	IVa, IVb 
	Lapkričio 2 sav.

	0. 
	Kodėl apie patyčias svarbu papasakoti suaugusiems?
	1a, 1b
	Gruodžio 3 sav.

	
	
	2a, 2b
	Gruodžio 1 sav.

	
	
	3a, 3b
	Sausio 2 sav.

	
	
	4a, 4b
	Spalio 3 sav.

	
	
	6a,6b
	Gruodžio 2 sav., lapkričio 3 sav.

	
	
	8a, 8b
	Lapkričio 3 sav.

	0. 
	Skundimas ir pagalbos ieškojimas.
	1a, 1b
	Sausio 3 sav.

	
	
	2a, 2b
	Gruodžio 2 sav.

	
	
	4a, 4b
	Gruodžio 1 sav.

	
	
	7a, 7b
	Spalio  3 sav.

	
	
	8a, 8b
	Gruodžio mėn.

	
	
	IIIa
	Gegužės 3 sav.

	
	
	IVa, IVb
	Sausio 1 sav.

	0. 
	Kaip jaučiasi vaikai, kai iš jų tyčiojamasi?
	1a, 1b
	Spalio 3 sav.

	
	
	2a, 2b
	Sausio 2 sav.

	
	
	6a, 7b
	Lapkričio 1 sav., gruodžio 1 sav.

	
	
	8a, 8b
	Gruodžio 2 sav.

	
	
	Ia, 
	Gruodžio 2 sav.

	
	
	IIa, IIb
	balandžio 4 sav.

	
	
	IIIa
	Gegužės 2 sav.

	
	
	IVa, IVb
	Gruodžio 2 sav.

	0. 
	Kaip aš galiu prisidėti prie patyčių mažinimo mokykloje?
	1a, 1b
	Balandžio 3 sav.

	
	
	2a, 2b
	Sausio 4 sav.

	
	
	4a, 4b
	Lapkričio 4 sav.

	
	
	6a, 7b
	Sausio 4 sav., gruodžio 1 sav.

	
	
	8a, 8b
	Gruodžio 3 sav.

	
	
	IIa, IIb
	Gruodžio 3 sav.

	
	
	IIIa
	Spalio 3 sav.

	
	
	IVa, IVb
	Spalio  mėn.

	0. 
	Pagarba sau ir kitam.
	1a, 1b
	Sausio 2 sav.

	
	
	2a, 2b
	Spalio 1 sav.

	
	
	4a, 4b
	Gruodžio 1 sav.

	
	
	Ia, 
	Spalio 1sav.

	
	
	8a, 8b
	Vasario 1 sav.

	
	
	7a, 7b
	Spalio 1 sav., gruodžio  3 sav.

	
	
	IIIa
	Lapkričio 2 sav.

	
	
	IVab
	Lapkričio mėn.

	0. 
	Pagarba kito nuosavybei.
	1a, 1b
	Spalio 1 sav.

	
	
	4a, 4b
	Gruodžio 2 sav.

	
	
	Ia, 
	Spalio 3sav.

	
	
	7a, 7b
	Lapkričio 3 sav.

	
	
	8a, 8b
	Vasario 2 sav.

	0. 
	Jausmų atpažinimas ir raiška.
	1a, 1b
	Kovo 2 sav.

	
	
	4a, 4b
	Sausio 2 sav.

	
	
	5a, 5b
	Kovo 3 sav. 

	
	
	7a, 7b 
	Lapkričio 4 sav. 

	
	
	8a, 8b
	Kovo 1 sav.

	
	
	7a, IIIa
	Gruodžio 1 sav.

	0. 
	Draugystė. 
	2a, 2b
	Vasario 1 sav.

	
	
	4a, 4b
	Sausio 4 sav.

	
	
	6a, 6b
	Balandžio 2 sav. 

	
	
	8a, 8b
	Kovo 2 sav.

	
	
	7b
	Vasario 2 sav.

	
	
	7a, IIIa
	Gruodžio 3 sav.

	
	
	IVa, IVb
	Lapkričio mėn.

	0. 
	Vienišumas.
	2a, 2b
	Kovo 2 sav.

	
	
	5a, 5b
	Balandžio 2 sav.

	
	
	6a, 
	Balandžio 4 sav.

	
	
	Ia, 
	Sausio 3 sav.

	0. 
	Konstruktyvus konfliktų sprendimas.
	1a, 1b
	Vasario 4 sav.

	
	
	2a, 2b
	Kovo 3 sav.

	
	
	6a
	Gegužės 3 sav.

	
	
	7a
	Vasario 1 sav.

	
	
	8a
	Balandžio 3 sav.

	
	
	IIa, 
	Gruodžio 1 sav.

	0. 
	Pyktis ir jo valdymo būdai.
	1a, 1b
	Vasario 3 sav.

	
	
	2a, 2b
	Balandžio 2 sav.

	
	
	3a, 3b
	Kovo 3 sav.

	
	
	4a, 4b
	Vasario 4 sav.

	
	
	5a, 5b
	Balandžio 4 sav.

	
	
	6a
	Gegužės 4 sav.

	
	
	7a
	Sausio 2 sav.

	
	
	Ia, 
	Vasario 2 sav.

	
	
	IIa, 
	lapkričio 1 sav.

	
	
	IIIa
	Spalio 1 sav.

	
	
	IVa, IVb
	Vasario 2 sav.

	0. 
	Bendrumo jausmo tarp mokinių ugdymas.
	2a, 2b
	Balandžio 4 sav.

	
	
	3a, 3b
	Vasario 1 sav.

	
	
	4a, 4b
	Kovo 2 sav.

	
	
	5a, 5b
	Rugsėjo 3 sav.

	
	
	6a, 
	Birželio 1 sav.

	
	
	7b 
	Vasario 4 sav.

	
	
	Ia
	Gruodžio 2sav.

	
	
	IIa, 
	lapkričio 3 sav.

	0. 
	Elgesys viešajame transporte.
	3a, 3b
	Balandžio 4 sav.

	
	
	6a
	Rugsėjo mėn. 

	
	
	7a
	Vasario 4 sav.

	
	
	IVa, IVb
	Gruodžio mėn.

	0. 
	Mokinių elgesys (agresyvus, drąsus, pagarbus).
	1a, 1b
	Kovo 4 sav.

	
	
	4a, 4b
	Kovo 4 sav.

	
	
	6a
	Rugsėjo mėn.

	
	
	7a, 7b
	Kovo 3 sav., balandžio 2 sav.

	0. 
	Sugebėjimo išklausyti ugdymas.
	3a, 3b
	Lapkričio 4 sav.

	
	
	5a, 5b
	Gruodžio 2 sav.

	
	
	6a
	Spalio mėn. 

	
	
	7a, 7b
	Kovo 1 sav., sausio 2 sav.

	
	
	8a
	Balandžio 4 sav..

	
	
	IIa, 
	Birželio 1 sav.

	
	
	IVa, IVb
	Gruodžio  mėn.

	0. 
	Bendraamžių spaudimas.
	1a, 1b
	Gegužės 5 sav.

	
	
	6a
	Spalio mėn.

	
	
	7a, 7b
	Kovo 1 sav.

	
	
	4a, 4b
	Balandžio 1 sav.

	
	
	Ia
	Lapkričio 3sav.

	
	
	IIIa
	Lapkričio 3sav.

	0. 
	Empatija ir pastangos suprasti ir užjausti kitus.
	5a, 5b
	Sausio 1 sav.

	
	
	6a
	Lapkričio mėn.

	
	
	4a, 4b
	Vasario 2 sav.

	
	
	7a
	Birželio 1 sav.

	
	
	IIIa
	Vasario 1 sav.

	0. 
	Populiarumas. Klasės lyderiai
	2b
	Gegužės 2 sav.

	
	
	5a, 5b
	Sausio 3 sav.

	
	
	6a, 6b
	Lapkričio mėn., gegužės 3 sav.

	
	
	7a, 7b
	Balandžio 2 sav., kovo  3 sav.

	
	
	Ia, 
	Lapkričio 2sav.

	
	
	IVa, IVb
	Sausio mėn.

	0. 
	Išankstinės nuostatos.
	1a,1b
	Lapkritis 2sav.

	
	
	5a, 5b
	Vasario 1 sav.

	
	
	6a, 6b
	Gruodžio mėn., gegužės 4 sav.

	
	
	7a
	Balandžio 4 sav.

	
	
	IIIa
	Vasario 2 sav.

	0. 
	Kibernetinės patyčios. 
	6a, 6b
	Gruodžio mėn., balandžio 4 sav.

	
	
	IVa, IVb
	Sausio  mėn.

	
	
	7b 
	Balandžio 4 sav.

	0. 
	Saugumas mokykloje.
	2b
	Gegužės 1 sav.

	
	
	3a, 3b
	Balandžio 2 sav.

	
	
	4a, 4b
	Balandžio 4 sav.

	
	
	6b
	Birželio 1 sav.

	
	
	Ia
	Sausio 3 sav.

	
	
	IIa
	Lapkričio 4 sav.

	
	
	IIIa
	Spalio 2 sav.

	
	
	IVa, IVb
	Vasario mėn.

	0. 
	Psichologinė pagalba. Kur jos ieškoti?
	Ib, 
	Kovo 3 sav.

	
	
	6 b
	Birželio 2 sav.

	
	
	IIa
	Kovo 3 sav.

	
	
	IIIa
	Kovo 1 sav.

	0. 
	Egzaminų baimė. Kas man gali padėti?
	IVa, IVb
	Vasario mėn.

	0. 
	Savęs vertinimas
	5a, 5b
	Vasario 2 sav.

	
	
	Ia
	Vasario 1sav.

	
	
	IIIa
	Kovo 3 sav.

	
	
	8a
	Gegužės 1 sav.

	0. 
	Ar pažįstu save?
	4a, 4b
	Gegužės 2 sav.

	
	
	5a
	Kovo 1 sav.

	
	
	IIIa
	Lapkričio 1 sav.

	
	
	8a
	Birželio 3 sav.

	0. 
	Mokinių tarpusavio santykiai klasėje
	4a, 4b
	Gegužės 4 sav.

	1. 
	
	7a
	Gegužės 1 sav.

	
	
	IIIa
	Sausio 3 sav.

	
	
	IIa
	Vasario 1sav.

	
	
	IVa, IVb
	Kovo mėn.

	0. 
	Kaip sėkmingai mokytis
	Ib
	Balandžio 3 sav.

	
	
	IIa
	Vasario 4 sav.

	
	
	IIIa
	Sausio 2 sav.

	
	
	IVab
	Kovo mėn.

	
	
	5a, 5b
	Gegužės 2 sav.

	
	
	IVa, IVb
	Balandžio mėn.

	
	
	Ia
	Gruodžio 1sav.

	
	
	IIIa
	Balandžio 2 sav.

	0. 
	Ką siūlo žiniasklaida. Patyčios socialiniuose tinkluose
	7a, 7b
	Spalis 2 sav.

	
	
	Ib
	Gegužės 2 sav.

	
	
	6b 
	Balandžio 3 sav.

	
	
	IIa
	Balandžio 1 mėn.

	
	
	IIIa
	Balandžio 1 sav.

	
	
	IVa, IVb
	Balandžio mėn.

	0. 
	Vaikų teisės ir pareigos
	1a, 1b
	Gegužės 4 sav.

	
	
	3a, 3b
	Gegužės 2 sav.

	
	
	Ia
	Kovo 2sav.

	
	
	IVa, IVb
	Gegužės  mėn.

	0. 
	Nepilnamečių atsakomybė
	Ia
	Kovo 3sav.

	
	
	IIa
	Gegužės 2 mėn.

	
	
	IVa, IVb
	Gegužės mėn.

	
	
	8a, 7b
	Birželio 2 sav.

	0. 
	Kaip išlikti savimi šių dienų pasaulyje?
	5a
	Kovo 2 sav.

	
	
	Ia
	Gegužės 4sav.

	
	
	IIIa
	Gruodžio 2 sav.

	
	
	IVa, IVb
	Gegužės mėn.

	
	
	8a
	Gegužės 3 sav.

	0. 
	Tikro draugo savybės


	3a, 3b
	Kovo 4 sav.

	
	
	1a
	Gegužės 2 sav.

	
	
	Ia
	Balandžio 3sav.

	
	
	IVa, IVb,7b
	Birželio 1 sav.

	40.
	Kas gali tapti skriaudėju?
	8a
	Sausio 3 sav.

	
	
	6b
	Sausio 2 sav.

	41.
	Patyčių ratas
	8a 7b 
	Sausio 4 sav., gegužės 1 sav.

	
	
	6b
	Kovo 3 sav

	42.
	Tiesioginės ir netiesioginės patyčios
	6b
	Sausio 3 sav.

	43.
	Ilgalaikės ir trumpalaikės patyčių pasekmės
	6b
	Vasario 2 sav.

	
	
	7a
	Spalio 3 sav.

	44.
	Neverbalinis bendravimas. Ar galiu įžeisti gestu?
	6b 
	Vasario 4 sav., 

	
	
	7b 
	Gegužės 3 sav.

	
	
	7a
	Lapkričio 1 sav.
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Etninės kultūros (EK) integravimas pagrindiniam ir viduriniam ugdyme į mokomuosius dalykus

	Nr.
	Teminė sritis
	Integruotos etninės kultūros pamokos
	klasė
	Preliminarus laikas

	
	5 – 6 klasių koncentrui
	
	
	

	1
	Šeima, giminė ir tradicijos
	Lietuvių k. ir literatūra
	5
	Spalio 3 sav.

	
	
	
	6
	Balandžio 2 sav.

	
	
	Etika
	5 
6 
	Spalio 2 sav.;
Gruodžio 1 sav.

	
	
	Istorija
	6

	Rugsėjis 4 sav.
Lapkritis 3 sav.

	2
	Paprotinis elgesys ir vertybės
	Etika
	6
	Gruodžio 3 sav.

	3
	Mitybos ir sveikatos tausojimo papročiai
	Technologijos
	5
6
	Spalio 1 sav.; vasario 4 sav.
Rugsėjo 4 sav.;vasario 4 sav.

	4
	Gyvenamoji aplinka
	Geografija
	6
	Kovo mėn.

	5
	Etnografiniai regionai
	Istorija
	5 
	Gruodžio 2 sav.

	
	
	Technologijos
	
	Rugsėjo 4 sav.

	6
	Gamta tradicinėje kultūroje
	Gamta ir žmogus
	5, 6
	Rugsėjo 2 sav. 

	7
	Kalendorinės šventės ir papročiai
	Dailė, technologijos
	6
5 (d)
6 (d)
	Rugsėjo 3 sav.; vasario 4 sav.
Lapkričio 2 sav.
Lapkričio 2 sav.

	
	
	Lietuvių k.ir literatūra
	6
	Gruodžio 3 sav.

	
	
	
	6
	Gruodžio 3 sav., balandžio 2 sav.

	
	
	Muzika
	5-6 
	Lapkričio 4sav.; gruodžio 3sav.

	
	
	Tikyba
	5 
6 
	Gruodžio 3 sav.
Kovo 4 sav.

	8
	Tradiciniai darbai ir amatai
	Technologijos
	5 
6 
	Lapkričio 4 sav.
Lapkričio 4 sav.

	
	
	Istorija
	5
	Sausio 3 sav.

	
	
	
	6
	Spalio 3 sav.

	
	
	Lietuvių k.ir literatūra
	5
	Spalio 3 sav.

	9
	Liaudies kūryba
	Dailė
	5
6
	Gruodžio 1 sav.
Gruodžio 1 sav.

	
	
	Lietuvių k.ir literatūra
	6
	Lapkričio 2 sav.

	
	
	
	5
	Gruodžio 1 sav.

	
	7 – 8 klasių koncentrui
	
	
	

	1
	Bendruomenė ir tradicijos
	Etika
	8 
	Sausio 1 sav.

	2
	Paprotinis elgesys ir tradicinis etiketas
	Lietuvių k.ir literatūra
	7
	Gruodžio 1 sav.

	
	
	Muzika
	7 
	Gegužės 4 sav. 

	3
	Namai etninėje kultūroje
	Dailė, technologijos
	7 (d)
8(d-t)
	Lapkričio 2 sav.
Gruodžio 1 sav.

	4
	Pasaulėjauta, mitologija ir religija
	Istorija
	7
8
	Spalio 4 sav.
Gruodžio 2 sav.

	
	
	Geografija
	7, 8
	Gegužės mėn.

	5
	Kalendoriniai papročiai
	Dailė, technologijos
	7 (t)
7(d)
8 (t-d)
	Rugsėjo 3 sav. ;vasario 4 sav.
Vasario 2 sav.
Vasario 2 sav.

	
	
	Lietuvių k.ir literatūra
	8
	Gruodžio 2 sav.

	
	
	Muzika
	7-8
	Spalio 4sav

	
	
	Tikyba
	7 
8 
	Gruodžio 3 sav.
Lapkričio 1sav.

	6
	Tradiciniai amatai
	Dailė, technologijos
	7 (d)
7 (t)
8 (d-t)
	Lapkričio 4 sav.
Lapkričio 4 sav.
Gruodžio 1 sav.

	7
	Tautinis kostiumas
	Dailė, technologijos
	7 (d)
7 (t)
8 (d-t)
	Rugsėjo 3-4 sav.
Lapkričio 4 sav. 
Rugsėjo 3-4 sav.

	8
	Liaudies kūryba
	Dailė, technologijos
	7 (d)
7 (t)
8 (d-t)
	Rugsėjis 3-4 sav.
Lapkričio 3 sav.
Rugsėjis 3-4 sav.

	
	
	Fizinį ugdymas
	8
	Gegužės 2 sav.

	
	
	Muzika
	7-8 
	Gruodžio 2sav.

	
	I – II klasių koncentrui
	
	
	

	1
	Tauta ir tradicijos
	Lietuvių k.ir literatūra
	II, I
	Spalio 1 sav.

	
	
	Pilietiškumo pagrindai
	II
	Vasario 2 sav.

	
	
	Istorija
	II
	Gruodžio 1 sav.

	2
	Žmogaus gyvenimo ciklo tarpsniai ir apeigos
	Lietuvių k.ir literatūra
	I
	Lapkričio 2 sav.

	
	
	
	II
	Rugsėjo 2 sav.

	
	
	Muzika 
	I-II 
	Spalio 4sav.; gruodžio 2sav

	
	
	Etika
	I 
	Gegužės 3 sav.

	3
	Jaunimo brandos apeigos ir papročiai
	Muzika 
	I-II 
	Gruodžio 3sav.

	
	
	Etika
	II 
	Balandžio 1 sav.

	4
	Paprotinė teisė ir elgesys
	Istorija
	I
	Gruodžio 1 sav.

	
	
	Pilietiškumo pagrindai
	II
	Spalio 3 savaitė

	5
	Kultūrinis kraštovaizdis ir tradicinė architektūra
	Dailė
	I (d)
	Lapkričio  2-3 sav.

	
	
	Geografija
	I
	Balandžio mėn.

	
	
	Istorija
	I
	Gruodžio 2 sav.

	6
	Liaudies astronomija
	Fizika
	II
	Balandžio 4 sav.

	7
	Kalendoriniai papročiai
	Dailė, technologijos
	I (d)
I (t)
	Vasario1-2 sav.
Sausio 4 sav.

	
	
	Lietuvių k.ir literatūra
	II, I
	Gruodžio 3 sav.

	8
	Tradicinė ūkinė veikla
	Technologijos, 
	I (t)
	Rugsėjo 4 sav.
Spalio 1 sav.

	
	
	Ekonomika ir verslumas
	I
	Gruodžio mėn.

	
	
	Istorija
	II
	Lapkričio 4 sav.

	9
	Liaudies kūryba
	Dailė, technologijos
	I (d)
I (t)
	Kovo 3-4 sav.
Balandžio 3-4 sav.

	
	
	Kūno kultūra
	I
	Gegužės 2 sav.

	
	
	Lietuvių k.ir literatūra
	I
II
	Gruodžio 1 sav.
Rugsėjo 3 sav.

	
	III – IV klasių koncentrui
	
	
	

	1
	Etninės kultūros samprata (etninis tapatumas, tautinė savimonė)
	Lietuvių k. ir literatūra 
	III
	Lapkričio 2-3 sav. 

	
	
	
	IV
	Sausio 3 sav.

	2
	Etninės kultūros integravimas į šiuolaikinę kultūrą
	lietuvių k. ir literatūra 
	IV

	Sausio 3 sav.,kovo 2 sav., balandžio 2 sav. 

	
	
	
	IV
	Vasario 3 sav.

	
	
	
	III
	Sausio 3 sav. Kovo 2 sav.

	3
	Baltų dievai ir dievybės
	Tikyba
	III  
	Lapkričio 3 sav.

	4
	Simboliai baltų mitologijoje
	Istorija
	III
	Rugsėjis 4sav.

	5
	Pomirtinio gyvenimo samprata. Senojo tikėjimo ir krikščionybės sąsajos
	Tikyba 
	III . 
	Spalio 4 sav.

	6
	Vaikai ir jų auklėjimo tradicijos
	Etika, 
tikyba
	III (e)
	Spalio  3 sav.

	
	
	
	III (t)
	Spalio 4 sav.

	7
	Tradicinis požiūris į senatvę
	Etika, 
tikyba
	III (e)
	Balandžio 2sav.

	
	
	
	III (t)
	Sausio 3 sav.

	8
	Laidotuvių papročiai ir apeigos
	Tikyba 
	III
	Spalio 4 sav.

	9
	Liaudies medicina. Jos ypatumai
	Chemija 
	III
	Gegužės 2 sav.

	10
	Populiariausi gydomieji augalai bei produktai. Jų paskirtis, sąsajos su šiuolaikine medicina.
	Biologija
	III
IV
	Balandžio mėn.

	11
	Ligonio slaugymo ir lankymo papročiai
	Etika, 
tikyba
	III (e)
	Balandžio 2 sav

	
	
	
	III (t)
	Balandžio 2 sav.

	12
	Lietuvos etnografinių regionų kulinarinio paveldo bruožai
	Technologijos 
	III
	Gruodžio 1 sav.

	13
	Kalendorinių švenčių tradicinis valgiaraštis
	Technologijos 
	III
	Gruodžio 2 sav.

	14
	Kulinarinio paveldo sklaida Lietuvoje
	Technologijos 
	III
	Gruodžio 1 sav.

	15
	Lietuvos geografinių regionų ypatumai
	Geografija 
	III
IV
	Kovo mėn.
Balandžio mėn.

	16
	Agrarinių švenčių ryšys su gamtos ciklais
	Lietuvių k. ir literatūra
	IV
	Kovo 2 sav.

	
	
	
	IV
	Balandžio 2 sav.

	18
	Tradicinių amatų ir verslų plėtra. Kultūrinio turizmo plėtros galimybės Lietuvoje
	Technologijos 
	IV
	Gruodžio 2 sav.

	19
	Baltų apranga (XI – XIII a.)
	Istorija
	III, IV
	Spalio 3 sav.

	20
	Tautinių kostiumų ypatumai
	Istorija
	III, IV
	Spalio 4 sav.

	21
	Tradicinė valstiečio apranga
	Istorija
	III, IV
	Spalio 4 sav.

	22
	Folkloro įvairovė
	Muzika 
	III 
IV 
	Gruodžio 2 sav.
Gruodžio 3 sav.
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I KLASĖS MOKINIAMS SIŪLOMŲ ILGALAIKIŲ PROJEKTINIŲ DARBŲ SĄRAŠAS 2021-2022 MOKSLO METAMS
	DALYKAS
	PROJEKTINIO DARBO PAVADINIMAS

	Lietuvių k.ir literatūra
	1. ,,Vietovardžiai" (iš vietos gyventojų nufilmuoti įdomių vietovardžių kilmės aiškinimą)

	
	2. ,,Savo krašto tarmės pažinimas" (įrašyti ir užrašyti autentiška tarme senų žmonių pasakojimus, posakius, patarles, dainas, žodžius)

	
	3. ,,Viekšnių krašto įžymybės" (įrašyti ir užrašyti bent 5 žmonių pasakojimus, kaip minėti žmonės tapo žymūs LR)

	
	4. Viekšnių miestelio populiariausi vaikų vardai per penkerius metus

	Vokiečių k.
	1. Būdai kuo paprasčiau ir greičiau išmokti užsienio kalbų. 

	
	1. Vokiškų patarlių atitikmenys lietuvių kalboje ir jų iliustravimas

	
	1. Vokiečių ir lietuvių jaunimo žargono palyginimas.

	
	1. Vokiškos kilmės žodžių vartojimas lietuvių kalboje ir jų iliustravimas

	
	1. Vokietija- išradėjų šalis.

	
	1. Bodeno ežeras, jungiantis tris vokiškai kalbančias šalis. 

	
	1. Lietuvoje gyvuojančių vokiškų įmonių ir institucijų veikla

	
	1. Kur driekiasi Alpės.

	
	1. Kaip “tiksi” vokiečiai?

	
	1. Pasirinkto vokiško teksto didaktizavimas (užduočių kūrimas, iliustravimas ir pan.)

	
	1. Ką vokiečiai žino apie Lietuvą ir ką lietuviai žino apie Vokietiją?

	
	1. Kaip leidžia paaugliai laisvalaikį Vokietijoje ir Lietuvoje.

	
	1. Angliškų ir lietuviškų patarlių bei posakių lyginamoji analizė. 

	
	1. Kodėl amerikiečiai ir britai kalba skirtingais akcentais?

	
	1. English Grammar in English Songs.

	
	1. English Proverbs & Sayings.

	
	1. Music in the Teens' Life.

	
	1. English Detective Writers & their Phenomenon.

	
	1. Famous Places & their Legends about Lithuania.

	
	1. How to Reduce Global Warming.

	
	1. American President - Who?

	
	1. Crosswords & Puzzles.

	
	1. The History of Rock & Roll.

	
	1. A Film about Vieksniai Gymnasium.

	
	1. The Best Ways to Learn a Foreign Language.

	
	1. The Similarities & Differences between English & Lithuanian Languages.

	Anglų kalba
	1. Video žaidimai padedanyts mokytis anglų kalbą.

	
	2. Kuo panašūs ir skirtingi anglų k. ir lietuvių k. fraziologizmai ir vaizdingi posakiai.

	
	3.Anglicizmai arba anglų k. 'skoliniai' lietuvių kalboje.

	Istorija
	1. Senosios Viekšnių kapinės. Tautybių įvairovė.

	
	1. Viekšnių muziejų veikla.

	
	1. Ką pasakoja Viekšnių paminklai?

	
	1. Bažnyčios ir cerkvės panašumai ir skirtumai.

	
	1. Mano vietovės istorija

	
	1. Ką sako Viekšnių gatvių pavadinimai?

	
	1. Viekšnių amatai ir prekyba

	
	1. Žmonės, garsinantys Lietuvą

	
	1. Mano šeimos istorija

	Matematika

	1. Mandalos ir skriestuvas

	
	1. Makrame technika plunksnos gamyba

	
	1. Greičio radimas,(Basanavičiaus g., Viekšniuose), naudojant: paspirtuką, dviratį, riedučius, riedlentę (priklauso, nuo turimos priemonės)

	Matematika

	1. Matematika ir aš

	
	1. Linksmoji matematika

	
	1. Viekšnių istorija matematikos uždaviniuose

	
	1. Matematikos pažymių I pusmečio statistinis tymas

	Fizika
	1.  Kuro panaudojimas namuose

	
	1. Elektros energijos taupymas

	
	1. Kalupio upelio srovės greičio matavimai

	Chemija
	1. Šaltojo kremo gamyba

	
	1. Vandens biocheminis tyrimas

	
	1. Duonos rūgštingumo nustatymas

	
	1. Dantų pastų charakteristikų nustatymas

	
	1. Muilo gamyba

	
	1. Mano diena mokslo istorijoje

	
	1. Periodinė cheminių elementų lentelė kitaip

	
	1. Kristalų auginimas

	
	1. Švaros priemonės mano namuose

	Ekonomika ir verslumas
	1. Asmeninis   finansinis biudžetas ( kaip susidaryti šeimos pajamų ir išlaidų planą, kaip suvaldyti pinigus, kaip taupyti ir kaupti )

	
	1. Pasimatuok verslininko kepurę (Verslo organizavimo formos, ką turime žinoti , norėdami tapti verslininku)

	Technologijos
	1. Sveika mityba prie Švenčių stalo (galima pasirinkti vieną šventę, tyrinėti tinkančius patiekalus, serviruoti stalą...)

	
	1. Kalendoriniai papročiai (tyrinėti pasirinktus papročius - Velykas, Jurgines, Kalėdas ar pan.) 

	
	1. Kultūrinis kraštovaizdis ir tradicinė architektūra (pvz.: tyrinėti žemaičių kaimo architektūrą...)

	
	1. Liaudies kūryba (tyrinėti lietuvių liaudies kryždirbystę, juostų audimą, tautinį kostiumą ar pan.)

	
	1. Lietuvių liaudies ornamentas (tyrinėti ornamentų raštus, motyvus, reikšmes...).

	
	1. Tradicinė ūkinė veikla (Apibūdino įvairius tradicinius kaimo verslus ir darbus, su jais susijusius papročius ir apeigas arba pasirinkti vieną ir jį išanalizuoti. Pvz.: Duonos kelias, Šeima...). 
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